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ABSTRACT: Cyperus esculentus (Cyperaceae) is an alien weed, occurring commonly in some of
the western and southern countries of Europe, and continuously increasing in distribution. Since
the seventies of the last century it started to cause problems in agriculture. At present the species
occurs not only in field crops as a weed but also in wetlands along some European rivers, like
Loire in France or Po in Italy. In Poland it was not noticed in the wild until now. For the first time
it was found in 2003, in the fishpond near Wegliniec (Lower Silesia District, SW Poland), where
it formed dense phytocoenoses together with the group of native wetland plants. The population
was then controlled in 2004, 2005 and 2006. In 2004 some patches were destroyed with herbicides
but in the following years dense patches were observed again due to great abilities of this plant
to regeneration from numerous tubers. The new locality significantly extends eastwards the range
of this species in Europe.
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WSTEP

Rozprzestrzenianie si¢ i zadomawianie inwazyjnych gatunkéw ro§lin jest jednym z naj-
bardziej istotnych probleméw ochrony przyrody. Gatunki obce moga wystgpowaé przez
krétki czas (efemerofity) badZ trwale zadamawiac si¢ i intensywnie zwigkszacé liczebnosé
populacji (agriofity).

Jednym z gatunkéw szybko powigkszajacych zasigg swojego wystgpowania jest Cyperus
esculentus L. (cibora jadalna). Roslina ta pochodzi z tropikalnych i subtropikalnych ob-
szar6w poétnocnej czegsci Afryki, Indii i §rédziemnomorskich rejonéw Europy (NOWINSKI
1970). Na wielu obszarach poza granicami naturalnego zasi¢gu zostata wprowadzona jako
roS§lina uprawna lub przypadkowo zawleczona i obecnie wyst¢puje juz na wszystkich kon-
tynentach z wyjatkiem Antarktyki (SCHIPPERS i in. 1995). Poza swym naturalnym zasiggiem
C. esculentus najczgsciej pojawia si¢ bardzo obficie w uprawach, zwtaszcza roSlin okopo-
wych. Pod koniec lat 70. XX w. zaliczono go do grupy najbardziej ucigzliwych chwastow
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Swiata. Na obszarze wtérnego wystgpowania oprocz terendw upraw zasiedla mokradta
i brzegi rzek, np.: we Francji w dolinie Loary, we Wloszech — nad rzeka Po (TER BORG i in.
1998), w Stanach Zjednoczonych — na aluwiach Missisipi (KELLY & FREDRICKSON 1991).
Wszedzie stanowi powazne zagrozenie dla rodzimej roslinnoSci.

W ostatnich dziesigcioleciach Cyperus esculentus szybko powigksza zajmowany
areat w Europie. W drugiej polowie XX w. sprowadzono ten gatunek do Holandii.
Wkrétce jego wystgpowanie odnotowano takze w panstwach innych, do ktérych dostat
si¢ wraz z materialem ros§linnym z Holandii. Dla przyktadu na Wegrzech po raz pierwszy
C. esculentus stwierdzono w 1993 r. Uptyne¢to zaledwie 10 lat, a gatunek byt juz znany
z 13 stanowisk w czterech regionach, gdzie zaczat stanowi¢ powazne zagrozenie dla
upraw (DANCZA 1 in. 2004).

W Polsce podejmowano proby uprawy Cyperus esculentus, ale poza polami nie byt
dotad notowany. W 2003 r. po raz pierwszy znaleziono cibor¢ jadalng w kompleksie sta-
wow hodowlanych, na terenie Borow Dolnos$laskich. Uwzgledniajac szybkie rozprzestrze-
nianie si¢ gatunku w Europie, takze w naszym kraju mozna spodziewac si¢ stopniowego
zwigkszania liczby jego stanowisk.

MORFOLOGIA 1 ZROZNICOWANIE TAKSONOMICZNE

Cibora jadalna Cyperus esculentus (Cyperus sect. Esculenti Kiikenth.) jest byling zaliczang
do rodziny Cyperaceae (KUKENTHAL 1936). Tréjkanciaste pedy nadziemne tej rosliny
dorastaja zazwyczaj do 75 cm, ale osiaga¢ moga nawet 100 cm wysokoSci. Niepozorne
kwiaty, zebrane w ktoski, ustawione sa na odgatezieniach wierzchotkowego kwiatostanu
na szczycie pedu (Ryc. 1A, B). Potyskujace liscie, V-ksztattne w przekroju, maja 5-10 mm
szerokoSci i utozone sg po 3 na todydze. Rozmnazanie z nasion znane jest tylko z rejonéw
o ciepltym klimacie, a na obszarach zimniejszych reprodukcja gatunku zalezy w gtéwnej
mierze od rozmnazania wegetatywnego. W warunkach klimatu umiarkowanego nadziemne
pedy rosliny zamieraja wraz z nastaniem pierwszych przymrozkéw, a funkcje organéw
przetrwalnych pelnig bulwki. Roslina wytwarza dwa rodzaje ktaczy — jedne rosnace po-
ziomo, z ktérych rozwijaja si¢ pedy nadziemne, drugi rodzaj to ktacza skierowane uko$nie
w dot, wytwarzajace pojedyncze bulwki. Nawet mate bulwki, o rozmiarach nieprzekracza-
jacych kilku milimetréw moga dac¢ poczatek nowej roslinie. Bulwki kietkuja pod koniec
wiosny, kiedy temperatura gleby osiaga 8—10°C. W warunkach nieograniczonego wzrostu
jedna bulwka moze da¢ poczatek genetowi o Srednicy 2-2,5 m. W jego obrebie, w ciagu
jednego sezonu moze powstawaé nawet okoto 1500 bulwek. Bulwki rozwijaja si¢ na kta-
czach siggajacych nawet do 75 cm od rosliny macierzystej i najczesciej do 40 cm w glab
gruntu. Powstate gigbiej moga zachowaé zdolnos$¢ rozwoju nawet przez kilka lat (TER BORG
iin. 1998).

Cyperus esculentus nie byt dotychczas uwzgledniany w polskich kluczach do oznacza-
nia ro§lin naczyniowych. W zwigzku z tym zamieszczamy uproszczony klucz do gatunkéw
z rodzaju Cyperus, na podstawie opracowan TUTIN i in. (1980) i RUTKOWSKI (2006).
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Ryc. 1. Cyperus esculentus var. leptostachyus w okolicy Weglinca: A — zblizenie kwiatostanu, B — szczytowe czesci
pedoéw, C — zbiorowisko z C. esculentus var. leptostachyus

Fig. 1. Cyperus esculentus var. leptostachyus in the vicinity of Wegliniec: A — close-up of inflorescence, B — terminal
parts of shoots, C — community with C. esculentus var. leptostachyus
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Cyperus L., Cibora

1. Lisci wlasciwych brak, na szczycie todygi 11-25 liscioksztattnych podsadek .. ... C. alternifolius L.
17 Rosliny ulistnione, na szczycie todygi mniej podsadek ....................... ..., 2
2. Przysadkiw 3 rzedach ....... ... .. . C. michelianus (L.) Link
27 Przysadki W 2 TZ€dACh . . . ... 3
3.70AMI0NA 2 oLttt e e e C. flavescens L.
3TZNAMIONA 3 ... 4

4. Bylina z kKlaczami . ... ... 5
S.Wkwiatach 1 precik . ...oo oo C. eragrostis Lam.

57 W kwiatach 2-3 preciki ... ..ottt C. esculentus L.

AT ROSHNY TOCZINE © .. vt e ettt e e e e e e e e e e e e e e 6

6. Szyputy kwiatostanowe nieoskrzydlone, przysadki 0,5-1,3 mmdt. ......... C. fuscus L.

6. Szyputy kwiatostanowe oskrzydlone, przysadki 1,53 mmdf. ......... C. congestus Vahl.

Na obszarach pétkuli péinocnej w obrgbie gatunku Cyperus esculentus wyrdznia si¢
pie¢ odmian:

I. odmiana uprawiana
— C. e. L. var. sativus Boeck. (C. e. cv. ‘Chufa’);

II. odmiany dziko rosnace

— C. e. L. var. esculentus — wystgpujaca w catej Afryce, potudniowej Europie i lokalnie
w pétnocno-wschodniej czgdci USA oraz w przylegajacej czgdci Kanady;

— C. e. L. var. macrostachyus Boeck. — preferujaca cieplejsze czgsci obu Ameryk;

— C. e. L. var. leptostachyus Boeck. — pospolita w chtodniejszych regionach Pétnocnej
i Poludniowej Ameryki;

— C. e. L. var. heermannii (Buckley) Britton — o zasiggu ograniczonym do zachodniej
czegsci USA.

Niektdérzy autorzy nie wyrdzniaja odmian w obrgbie gatunku Cyperus esculentus lecz
podgatunki (TER BORG i in. 1998 za SCHMIDT & SCHALI 1992):

— subsp. aureus Tenori, obejmujacy odmiany o charakterze chwastéw,

— subsp. sativus Boeckeler, obejmujacy odmiang uprawiana.

Odmiana Cyperus esculentus var. sativus wystgpuje w pétnocnej i zachodniej Afryce.
W dolinie Nilu byta uprawiana od wielu tysigcy lat (TER BORG i in. 1998). Ze wzgledu
na przydatno$¢ bulwek do spozycia, uprawiano ja w rejonie Morza Srédziemnego oraz
w zachodniej i centralnej czgSci Europy (lokalnie). Jednak na stanowiskach synantro-
pijnych najbardziej rozpowszechniona jest tu odmiana C. esculentus var. leptostachyus.
Bulwki C. esculentus var. sativus sa jasnobrazowe i osiggaja wigksze rozmiary (Srednica
0,5-0,8 cm, dtugos¢ 1,0-2,0 cm) niz ciemnobrazowe bulwki C. e. var. leptostachyus (Sred-
nica 0,2-1,0 cm) (DANCZA i in. 2004). Bulwki cibory jadalnej bardzo przypominaja mtode
bulwy mieczykéw i byly z nimi mylone. Mtode okazy cibory sa podobne do mieczykéw
w stadiach juwenilnych. Z tego powodu poczatkowo nie zwalczano cibory w uprawach
mieczyka.
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ROZPRZESTRZENIENIE W EUROPIE

Za poczatek rozprzestrzeniania Cyperus esculentus w Europie przyjmuje si¢ lata 70. XX w.,
kiedy gatunek zostat zawleczony do Holandii, prawdopodobnie z dostawa mieczykéw
z Ameryki (TER BORG i in. 1998), cho¢ we Francji znaleziono go juz w 1947 r. Na terenach
upraw C. esculentus stat si¢ problemem ze wzgledu na silng ekspansywno$¢ uwarunkowang
obfitym wytwarzaniem ktaczy oraz bulwek. Obecnie w Europie wystepuje przede wszyst-
kim w jej zachodniej czgsci. Do Belgii trafit prawdopodobnie z przygranicznego obszaru
Holandii. Do pétnocno-zachodniej czg$ci Niemiec zostal zawleczony wraz z tapiokiem
(maczki z manioku) i rozprzestrzenit si¢ w uprawach kukurydzy. Ponadto znany jest z ob-
szaru Wtoch, Austrii, Szwajcarii, Portugalii, Hiszpanii oraz Wegier (TER BORG & SCHIPPERS
1992; TER BORG 1 in. 1998; DANCZA 1 in. 2004).

Do uprawy w Polsce cibora jadalna trafita w XIX w. Znana jest pod nazwami: migda-
fek ziemny, kasztanki ziemne, cibora warzywna (TELEZYNSKA 1956). Badania dotyczace
jej uprawy oraz przydatnosci jako rosliny spozywczej prowadzono m.in. na Akademii
Rolniczej we Wroctawiu (TELEZYNSKA 1956, 1962, 1982) oraz na Uniwersytecie War-
mifsko-Mazurskim (FRANCKE 2002a, b; FRANCKE & BoBINAS 2002). Uprawy tej ro§liny
na szersza skalg w Polsce nie wprowadzono. Obecnie spotyka si¢ ja w przydomowych
ogrédkach amatoréw ogrodnikéw i mitoSnikéw ogrodniczych ciekawostek (FRANCKE
2002a). Opisywany gatunek nie byt dotad stwierdzony poza do§wiadczalnymi uprawami
i nie byt uwzgledniony w wykazie efemerofitéw Polski (ROSTANSKI & Sowa 1986) ani
przez MIRKA i in. (2002).

OPIS STANOWISKA

Cyperus esculentus odnaleziono w 2003 r., na terenie stawéw hodowlanych, w poblizu osady
Piaseczna (na N od Weglifica), na Dolnym Slasku — kwadrat ATPOL nr AE16 (Ryc. 2).
Okaz zielnikowy zdeponowano w herbariach: Zakltadu Bior6znorodnosci i Ochrony Szaty
Roélinnej Instytutu Biologii RoS§lin Uniwersytetu Wroctawskiego oraz Instytutu Botaniki
Uniwersytetu Jagiellonskiego. Na podstawie klucza opublikowanego przez SCHIPPERSA 1 in.
(1995) znalezione okazy zaliczono do C. esculentus var. leptostachyus Boeck.

W 2003 r. populacja sktadata si¢ z licznych osobnikéw zajmujacych powierzchnie
kilkudziesieciu m?, na dnie osuszonego Stawu Palmowego w kompleksie tzw. Stawéw
Parowskich. Okazy cibory stwierdzono réwniez na grobli sasiedniego stawu wypelnionego
woda. Wystgpowata tu w fitocenozach szuwaru trzcinowego. Na odstonigtym, piaszczystym
dnie stawu fitocenozy z dominacja cibory jadalnej posiadaty charakter niskiego szuwaru.
W sktadzie gatunkowym ptatéw zaznaczat si¢ udziat przedstawicieli kilku klas zbiorowisk,
a szczegOlnie Isoéto-Nanojuncetea, Phragmitetea, Scheuchzerio-Caricetea i Molinio-Arrhe-
natheretea. W opisywanych fitocenozach znamienny jest réwniez znaczacy udzial mchéw
i watrobowcéw. Petny sktad gatunkowy zbiorowiska z udziatem Cyperus esculentus var.
leptostachyus prezentuja dwa zdjecia fitosocjologiczne, zestawione w tabeli 1.
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Tabela 1. Sktad gatunkowy ptatéw z dominacja Cyperus esculentus var. leptostachyus
Table 1. Species composition of patches dominated by Cyperus esculentus var. leptostachyus

Nr kolejny zdjgcia — Successive No of relevé 1 2
Data — Date 3.10.2003 3.10.2003
Powierzchnia zdjecia w m? — Area of relevé in m? 25 16
Pokrycie warstwy zielnej w % — Cover herb layer in % 95 70
Pokrycie warstwy mchéw w % — Cover moos layer in % 30 80
Liczba gatunkéw w zdjeciu — Number of species in one relevé 23 28
D. Zbiorowisko (Community)

Cyperus esculentus var. leptostachyus 4 3
Ch. Cl. Isoéto-Nanojuncetea

Plantago intermedia 1 +
Cyperus fuscus + +
Gnaphalium uliginosum + +
Carex bohemica +

Riccia cavernosa d +

Ch. Cl. Scheuchzerio-Caricetea nigrae

Ranunculus flammula + +
Drepanocladus aduncus d r r
Juncus articulatus +
Juncus alpino-articulatus +
Ch. Cl. Bidentetea

Polygonum hydropiper + 1
Bidens tripartita + .
Bidens radiata +
Rumex maritimus +
Ch. Cl. Phragmitetea

Galium palustre + +
Eleocharis palustris 1 +
Leersia oryzoides + +
Schoenoplectus lacustris +

Alisma plantago-aquatica +

Phalaris arundinacea +

Glyceria maxima r
Ch. Cl. Molinio-Arrhenatheretea

Agrostis stolonifera + +
Climacium dendroides d 1 +
Myosotis palustris . 1
Ranunculus repens +

Vicia cracca r
Inne (Others)

Mniobryum wahlenbergii d 2 4
Mentha arvensis 2 1
Echinochloa crus-galli + +
Eleocharis acicularis T r
Riccia beyrichiana d +
Trichodon cylindricus d +
Bryum rubens d +
Vicia villosa I
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Ryec. 2. Potozenie stanowiska Cyperus esculentus var. leptostachyus na Dolnym Slasku, na tle sieci kwadratéw ATPOL
o bokach 10 x 10 km

Fig. 2. Position of Cyperus esculentus var. leptostachyus station in the Lower Silesia against the background of ATPOL
network squares 10 x 10 km

W 2004 r. na dnie stawu, w ktérym wczesniej znaleziono okazy Cyperus esculentus
zastosowano ptytka orke i oprysk herbicydami. Jednak w nastgpnych latach, jesienia 2005
1 2006, nadal stwierdzano wystgpowanie fitocenoz z C. esculentus. Najwigkszy z platéw
zajmowat powierzchnig kilkuset m? (Ryc. 1C).

Interesujaca wydaje si¢ kwestia genezy stanowiska w obrebie Stawéw Palmowych,
w Borach DolnoSlaskich. Trudno jednoznacznie stwierdzi¢ jaka droga propagule opisywa-
nego gatunku dotarty na ten teren. Stawy Palmowe zatozono pod koniec XIX w. Wykopano
je na Srédlesnych takach, nazywanych ,,Palmen Wiese” — Laki Palmowe. Nazw¢ nadano
im ze wzgledu na pozyskiwanie przez miejscowa ludno$¢ galazek wierzbowych w okre-
sie Wielkiej Nocy (W. Bena, inf. ustna). Prawdopodobnie diaspory Cyperus esculentus
zostaty zawleczone na teren stawow wraz z karmga dla ryb. Mniej realna wydaje si¢ moz-
liwos§¢ zawleczenia ich przez ptaki. W literaturze znaleZé mozna jedynie ogdélne dane na
ten temat. TER BORG i in. (1998) wspominaja o ptakach z rodziny krukowatych, z rodzaju
Corvus, obserwowanych w locie z ktaczami opisywanej rosliny. Na siedliskach segetalnych
mozliwe sg trzy drogi rozprzestrzeniania C. esculentus: przez wytwarzanie nowych bulw
na ktaczach (okoto 1m/rok), przenoszenie wraz z transportem uprawianych roslin (buraki
cukrowe, ziemniaki, szparagi, rosliny cebulowe) lub przypadkowy transport wraz z ziemia
na maszynach rolniczych. Na krotkie odlegtosci cibora jadalna moze by¢ przenoszona przez
cztowieka, a takze przez zwierzg¢ta, m.in. myszy gromadzace bulwy na zime.
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Wedlug kryteriéw stosowanych w ocenie ryzyka potencjalnie inwazyjnych roslin w Eu-
ropie Srodkowej (WEBER & GUT 2004), Cyperus esculentus nalezatoby zaliczy¢ do grupy
»wysokiego ryzyka” — obejmujacej gatunki, ktére zadomawiajac si¢, moga stanowié za-
grozenie dla naturalnych zbiorowisk. Biorac pod uwagg to potencjalne zagrozenie, opisane
wyzej stanowisko C. esculentus i jego otoczenie powinny podlegaé okresowej kontroli.

Podzigkowania. Autorzy sktadaja serdeczne podzigkowania pani mgr Magdalenie Turzariskiej za
oznaczenie watrobowcdw, pani mgr Sylwii Wierzcholskiej i mgr Monice Staniaszek za weryfikacj¢ ozna-
czen mchéw oraz panu mgr Waldemarowi Benie za pomoc w zbiorze danych terenowych.
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SUMMARY

Alien plants which are able to naturalize in habitats with seminatural or natural vegetation (agriophytes),
deserve particular attention due to negative influence they may have on natural ecosystems. One of them is
Cyperus esculentus L. (Yellow Nutsedge) (Cyperaceae), a species which enlarged the area of occupancy in
Europe during last decades. The species occurs commonly in some of the western and southern countries of
Europe, where it was introduced accidentally or intentionally as a cultivated plant (tubers produced on rhi-
zomes are used in a variety of foods, beverages and soaps). Since the seventies of the last century it started
to cause problems in agriculture e.g. in the Netherlands. At present the species occurs not only in field crops
as a weed but also in wetlands along some European rivers, like Loire in France or Po in Italy.

In Poland Cyperus esculentus was not noticed in the wild until now, even though some trials of its
cultivation have been taken in the past. For the first time it was found in the wild in 2003, in the fishpond
near Wegliniec (Lower Silesia District, SW Poland). It formed dense phytocoenoses on the basins bottom,
together with the group of native wetland plants, representing classes Isoéto-Nanojuncetea, Scheuchzerio-
Caricetea nigrae, Bidentetea and Phragmitetea. The population was then checked in 2004, 2005 and 2006.
In 2004 some patches were destroyed with herbicides by the owner of the fishponds, but in the following
years new phytocoenoses were observed due to great abilities of this plant to regeneration from tubers. The
new locality significantly extends eastwards the range of this species in Europe. We suggest to control the
new population, as the species is considered among the most threatening weeds in the world.

Przyjeto do druku: 02.03.2007 r.
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