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The problem of plant domestication in the New World remains still open. The core issue is
long or short chronology of this process. Long chronology followers state that plant domes-
tication in the New World begun approx. 7000/6000 years B.P., whereas according to short
chronology the process took place between 4000/3000 years B.P. The latter hypothesis is
based on the argument that datation of plant pollen and macrofossils is often doubtful or even
erroneous. Moreover, the cultural explosion taking place 5800 B.P. and its correlation with
ENSO (EI Nifio-Southern Oscillation) seems to prove the plausibility of the short chronology
hypothesis. To defend the long chronology several new studies have been conducted aiming
at more precise datation (i.e. AMS dating). Genetic science brings forward new possibilities
to verify the long chronology hypothesis. In spite of several problems which still need further
research, most scientists seem to agree that Balsas Valley (Mexico) is the homeland of Zea
mays mays and Cucurbita pepo, tropics of Ecuador and Brazil of Cucurbita pepo and Manihot
sp. and Peru of Phaseolus vulgaris, P. lunatus as well as Solanum sp. The domestication of
these plants took place not later than in the ninth millennium B.P. and agriculture spread out
quickly into other regions covering South and Central America, part of North America and
even Carraibes before Columbus.
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WSTEP

Poczatek holocenu (ok. 10 500 lat B.P.!) zwia-
zany jest z pojawieniem si¢ zupetlnie nowego
sposobu eksploatacji srodowiska przez cztowieka
— uprawy roélin i hodowli zwierzat. Rozpo-
wszechnienie tej nowej strategii gospodarowania
przypada na przetom wczesnego i srodkowego
holocenu (ok. 8500/8000 B.P.). Pojawita si¢ ona
niezaleznie w kilku regionach $wiata (Bliski
Wschod, Sahara, Azja potudniowo-wschodnia,
potudniowe Chiny, Meksyk, Peru, Ekwador),

powoli zastepujac wezesniejsza gospodarke zbie-
racko-towiecka. Zmiana ta, majaca niebagatelne

! Wszystkie podawane w artykule datowania sa konwen-
cjonalnymi datami radiowgglowymi ('4C). Roznig si¢ one
od dat kalendarzowych (B.C.) nawet o ok. 3000 lat. Wedle
tzw. schematéw kalibracyjnych 12 000 lat B.P. odpowiada
ok. 15000 lat B.C. Angielski skrot ,,B.P.” oznacza ,,before
present”, czyli ,.lat temu”, za$ B.C. to ,,before Christ”, czyli
,»przed Chrystusem”. Wedle przyjetego powszechnie zatoze-
nia daty te liczone sa wstecz od roku 1950. Nalezy mie¢ na
uwadze fakt, iz ze wzgledu na mozliwosci techniczne metod
datowania margines btgdu wynosi¢ moze nawet do 300 lat,
szczegblnie w odniesieniu do starszych okresow.
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konsekwencje zarowno dla srodowiska cztowie-
ka, jak i jego kultury, byla spowodowana m.in.
przeobrazeniami biotopow, ktére postgpowaty
w §lad za zmieniajacym si¢ klimatem.
Rolnictwo 1 zwigzane z nim udomowienie
roslin (i zwierzat), jest zjawiskiem niezwykle
ciekawym i skomplikowanym. Ukute przez bry-
tyjskiego archeologa Gordona Childe’a pojecie
~rewolucja neolityczna” wzbudzito w $wiecie
naukowym powazne dyskusje (Bielinski 1999).
W ich toku proponowano nawet zmiang tego
paradygmatu, w $wietle ktorego od lat 30. XX
wieku postrzegano okres przetomu plejsto-
cenu i holocenu, na paradygmat ewolucyjny
(,;,ewolucje neolityczng”). Nie bez znaczenia,
szczegblnie w srodowisku archeologow ame-
rykanskich, byly tez marksistowskie sympatie
Childe’a, ktore nie zjednywaty mu zwolenni-
kéw. Ewolucyjne propozycje spowodowane
byty jednak przede wszystkim pojawieniem si¢
duzej liczby dowoddw archeologicznych, ktore
pozwalaty postulowaé powolny rozwdj umie-
jetnosci uprawy (np. badania R. J. Braidwooda
w latach 60. na Bliskim Wschodzie). W taki
przynajmniej sposob interpretowano sukcesyw-
nie wzrastajaca liczbe szczatkéw roslin uznanych
za udomowione, wsrdd ogdlnej masy szczatkow
ros$linnych w warstwach archeologicznych. Jed-
nak w 1984 roku A. C. Roosevelt, w artykule
,,Problems interpreting the diffusion of cultivated
plants” zauwazyl, ze ,,...stwierdzenie obecnosci
jakiego$ gatunku [ro$liny, zwierzgcia — M. W.]
na stanowisku archeologicznym nie jest tym
samym, co okreslenie jego roli w prehistorycznej
ekonomii...” (Staller, Thompson 2002). Migdzy
innymi ta praca spowodowata debat¢ na temat
teoretycznych aspektow procesu neolityzacji
(pojawienia si¢ rolnictwa), a przede wszystkim
na temat definicji samego terminu ,,rolnictwo”
(ang. farming). Stalo si¢ oczywiste, ze zagad-
nien udomowienia nie mozna traktowac jedynie
w kategoriach biologicznych, a trzeba je opisy-
wac 1 interpretowaé réwniez — jesli nie przede
wszystkim — z perspektywy spotecznej (Sherratt
1997). Takie pojmowanie procesu neolityzacji
ktadzie nacisk nie na obecno$¢ w warstwach
archeologicznych szczatkow roélin, ktére mo-

glyby zosta¢ uznane za udomowione, ale na cate
spektrum znalezisk bedacych dowodami zmiany
sposobu zycia w opisywanej spolecznosci. Do
takich zjawisk zaliczy¢ mozna bez watpienia
sedenteryzacj¢, zmian¢ habitatéw (zasiedlanie
terenéw nawodnionych, np. nadrzecznych),
adaptacje terenu pod zasiewy (pola, tarasy, sys-
temy irygacyjne), wzrost populacji (wskaznik
ustabilizowania bazy zywieniowej), zmiany
sktadu mineralnego kosci (konsekwencja diety
roslinnej), nowe formy narz¢dziowe (np. roz-
cieracze, zarna), nowe struktury spoteczne itd.
Jak widaé, zjawisko neolityzacji postrzegane
w ten sposob jawi si¢ jako zespdt wzajemnych
przystosowan cztowiek—roslina.

Rolnictwo, jako sposob eksploatacji srodo-
wiska zapoczatkowany w okresach suchych,
w najodpowiedniejszych dla niego biotopach,
mogto bez wigkszych przeszkdd rozprzestrze-
nia¢ si¢ na inne obszary wraz z poprawa klima-
tu. Scenariusz wydarzen, w ktérym zewnetrzne
zjawiska przyrodnicze zmieniaja si¢ na krotko,
ale w sposob zasadniczy i majacy dalekosigzne
skutki (dla srodowiska, gatunku, czy populacji)
mozna przyréwnaé do ewolucjonistycznej teorii
stanow rownowagi nietrwatej (ang. punctuated
equilibria) Goulda-Eldridge’a (Gould 1999).
Wydaje si¢ zatem, ze zmiang, ktdra nastapita
na przetomie plejstocenu i holocenu w kilku
spolecznosciach ludzkich, mozna traktowaé
raczej w kategoriach ,,rewolucji” niz ,,ewolu-
cji”. W ten oto sposdb dyskusja na temat tempa
i charakteru zmian w procesie neolityzacji za-
toczyta pelny krag i wrécita do punktu wyjscia.
Oczywiscie wspdlczesna nauka jest bogatsza
o wiele nowych danych, spostrzezen czy hipo-
tez, ale konkluzja jest zgodna ze stanowiskiem
Gordona Childe’a.

Badania wskazujace na niejednoczesnos¢
udomawiania roslin w Nowym Swiecie i po-
wolne ich rozprzestrzenianie si¢ na sasiadujace
tereny, moga sugerowac inny charakter przemian
neolitycznych niz ten na Bliskim Wschodzie.
By¢ moze model ewolucyjny jest bardziej od-
powiedni do opisu neolityzacji amerykanskiej?
niz bliskowschodnia ,,rewolucja neolityczna”.
Problematyka pierwocin gospodarki rolniczej
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byta jednak do niedawna rozwazana doglebnie
wiasciwie tylko z perspektywy bliskowschod-
niej. Fakt ten powoduje, ze nie wszystkie
whnioski z badan mozna zaadaptowaé do innych
centrdw neolityzacji. Szczegdlnie dotyczy to
wtasnie najbardziej izolowanego centrum ame-
rykanskiego.

Pojawienie si¢ rolnictwa w Ameryce Srod-
kowej (Meksyk) i Potudniowej (Ekwador, Peru)
jest przedmiotem zacieklej debaty pomigdzy
zwolennikami krétkiej chronologii (np. Fritz
1994, Staller, Thompson 2002, Staller 2003)
i dtugiej chronologii (np. Piperno, Fritz 1994,
Piperno 2003, Piperno, Jones 2003). Rownie
kontrowersyjne jest zagadnienie miejsca udo-
mowienia czg$ci gatunkéw (np. kukurydzy)
1 rozstrzygnigcie kwestii, czy stato si¢ to raz,
czy wiele razy (np. Matsuoka et al. 2002, Stothert
et al. 2003).

Zupehie odrebnym, wlasciwie nieznanym
lub niedocenianym w Starym Swiecie proble-
mem, ktéry wplywa na ksztalt hipotez arche-
ologicznych w Amerykach, jest praktykowanie
,»upraw” przez spotecznosci zbieracko-towiec-
kie. Czasem ,,uprawy” te ograniczaly si¢ do
trzebiezy lub wypalen otwierajacych jedynie
przestrzen dla gatunkdéw, ktére samodzielnie
zasiedlaty nowy areat i byty pdzniej wykorzy-
stywane w jadlospisie (Pringle 1998). T¢ formeg
gospodarowania, znang m.in. z analogii etno-
graficznych (Elias, Mckey 2000, Peroni, Hana-
zaki 2002), trudno nazwac rolnictwem. Nie jest
jednak wykluczone, ze byt to znaczacy krok na
drodze amerykanskiej neolityzacji. Taka forma
dziatalnosci nie jest rdwniez bez znaczenia

2 Zaréwno termin ,,neolityzacja amerykanska” jak ,neolit
amerykanski” zostaly w niniejszym artykule uzyte w rozu-
mieniu, jakie nadaje im J. Schobinger w pracy ,,Prehistoria
de Sudamerica” (1988). Pod pojgciem ,,neolitu amerykan-
skiego” rozumiany jest wigc okres od ok. 8500/6000 lat B.P.
do 2000 lat B.P. Wedlug zestawien Schobingera ten prze-
dziat czasowy odpowiada okresowi preklasycznemu w Me-
zoameryce, preceramicznemu w Peru i przede wszystkim
formatywnemu u wigkszosci autoréw. Okres wczesniejszy
(od ok. 14 000 lat B.P.) jest nazywany przez Schobingera
,,gornym paleolitem amerykanskim” i identyfikowany gtow-
nie z okresem paleoamerykanskim, a w swej schylkowe;j
fazie z okresem przedformatywnym.

z punktu widzenia archeobotaniki, zaburza ona
bowiem charakter profili pylkowych dajac pozér
zmian towarzyszacych rolnictwu. Obcym dla
eurazjatyckich centrdw neolityzacji zjawiskiem
byt réwniez niedostatek zywnosci wywotany co-
faniem si¢ linii brzegowej oceanu i ekspansja
lasow tropikalnych. Ta konsekwencja podniesie-
nia si¢ poziomu Pacyfiku i wzrostu wilgotnosci
mogta doprowadzi¢ w Ameryce Potudniowej
(np. w Ekwadorze) do lokalnych przeludnien
i koniecznosci poszukiwania nowych zrddet
aprowizacji. Potrzeba ta mogla by¢ tym istot-
niejsza, ze zmiana warunkow klimatycznych
— zanik siedlisk — stala si¢, obok pojawienia si¢
ludzkich towcdw, jedna z przyczyn wyginigcia
megafauny (Sherratt 1997). Strategia gospodar-
cza jaka jest rolnictwo nie powoduje wzbogace-
nia diety, ale pozwala na zaspokojenie minimum
potrzeb wigkszej populacji. Mogta ona zatem
by¢ efektem szybkiej, skokowej zmiany kli-
matycznej na przetomie plejstocenu i holocenu
(Sherratt 1997); takie rownoczasowe zjawiska
jak wzrost zaludnienia i wtdrne wylesienia sa
tego dowodami.

Przy rozwazaniu zagadnien amerykanskiej
domestykacji nalezy mie¢ réwniez na wzgledzie
specyficzny sposob upraw stosowany w Ameryce
prekolumbijskiej, gdzie na jednym polu siano
kukurydze, fasolg, papryke, dynig¢, pomidory,
amarant itd. (Contreras et al. 1995). Taki sposob
kultywacji utrudniat nieco zbiory, byt za to do-
skonatym $rodkiem zapobiegajacym jatowieniu
gleb (fasola jest zrédlem fosforu), rozprzestrze-
nianiu si¢ pasozytow (co jest utatwione na plan-
tacjach monokulturowych), wymagat mniejszych
naktadow pracy i oszczedzal teren, nie byt tez
bez znaczenia przy uprawach tworzonych na
chinampa — sztucznych wyspach z trzcin i itu.
Uprawy w obu Amerykach prowadzono czgsto
w dolinach rzecznych, na terasach zalewowych,
wspomnianych chinampa, systemach tarasow
na zboczach gorskich (co wymagato rozbudo-
wanych systemow irygacyjnych). Tereny pod
uprawe¢ pozyskiwano z reguly w wyniku
trzebiezy i wypalen. Charakterystyczng cecha
rolnictwa w Nowym Swiecie jest brak zwierzat
pociagowych i ogdélnie brak hodowli (z nielicz-
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nymi wyjatkami, takimi jak lamy, alpaki czy
$winki morskie).

Znaczacg réznica pomigdzy neolitem Starego
i Nowego Swiata jest tez, czesto opisywana
na terenie Ameryk, wtérno$¢ sedenteryzacji
wzgledem udomowienia roslin (Pringle 1998,
Sherratt 1997). Nie bez znaczenia dla opinii
wyrazanych na temat procesow neolityzacji jest,
zardbwno w Ameryce Potudniowej, Srodkowej,
jak i Pdinocnej, stan zaawansowania badan, da-
leko odbiegajacy szczegdtowoscig od tych na
Bliskim Wschodzie.

Gloéwna dyskusja nad wezesnym rolnictwem
amerykanskim dotyczy problemu pierwszych
$ladéw udomowionych roslin na stanowiskach
na poludnie od granicy meksykanskiej Stanow
Zjednoczonych. W kwestii rolnictwa — jako
zmiany calej przestrzeni kulturowej — panuje
raczej zgodnos¢, ze jest ono osiggnigciem do-
piero piatego i czwartego tysiaclecia B.P. (Sher-
ratt 1997, Smith 1997). P6zne upowszechnienie
rolnictwa na terenie Nowego Swiata mogtaby
thumaczy¢ uprawa ogrodowa roélin, ktére sa bar-
dzo malo wymagajace pod wzgledem uprawy
i jednoczesnie bardzo kaloryczne. Taka sytuacja
nie generowata presji na stosowanie bardziej pra-
cochtonnych i plonodajnych systeméw upraw.

Uwaza si¢, ze na pacyficznym wybrzezu
Ameryki Potudniowej klimat ksztattowatl si¢
podobnie jak w Ameryce Srodkowej (Nilsson
1983, Leyden 2002). Badania osaddéw jeziornych
Peten-Itza (Gwatemala), Coba (Jukatan) i cenote?
San José (Chulchaca) pokazuja (Ryc. 1, nr 10,
11, 13; Tab. 1), ze w maksimum ostatniego
zlodowacenia (24 000—14 000 lat B.P.) klimat
byl dos$¢ suchy a s$rednie roczne temperatury
powietrza mogtly by¢ nawet 6,5-8°C nizsze niz
dzi$ (Leyden 2002). W tym okresie w$rod roslin
dominowatly kaktusy, trawy i krzewy. Poczatek
péznego glacjatu (14 000-12 600 lat B.P.) wiaze
si¢ ze wzrostem $rednich rocznych temperatur
o ok. 5°C wzgledem poprzedniego okresu. Po-
jawiaja si¢ lasy lisciaste z dominacjq dgbu, nie
tworzace jednak duzych, zwartych kompleksow.

3 Cenote (czyt. senote) — wypelnione woda studnie krasowe,
znane glownie z pélnocnego Jukatanu.
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Ryc. 1. Schematyczna mapa Ameryki Srodkowej i Potud-
niowej z zaznaczonymi stanowiskami archeologicznymi
i archeobotanicznymi (numery stanowisk jak w Tab. 1).

Fig. 1. Schematic map of Central and South America with
archaeological and archaeobotanical sites quoted in the text
(site numbers as in Tab. 1).

Dowody palinologiczne wskazuja, ze gdzienieg-
dzie mogly powstawac tez enklawy ro$linnosci
tropikalnej lub subtropikalnej, co dowodzi, ze
klimat byt do$¢ ciepty i wilgotny. Schytek plej-
stocenu (12 600—11 000 lat B.P.) to znéw okres
chlodniejszy ($rednie temperatury roczne byly
wtedy nizsze od dzisiejszych o ok. 3—4,5°C).
Nastgpny okres, nazywany w Ekwadorze El Abra
(11 000-10 150 lat B.P.) byt takze dos$¢ zimny,
a ponadto suchy, co spowodowato zupetny zanik
lasow. Od poczatku holocenu (10 150 lat B.P.)
wilgotnos¢ i temperatury wzrastaty. Pojawily si¢
wtedy znow lasy subtropikalne oraz podnidst si¢
poziom morza, co wplynelo na zmiang wyso-
kosci zwierciadla wdd gruntowych i pojawienie
si¢ na niektérych obszarach mokradet i bagien.
Pomiedzy 9000 a 8500 lat B.P. warunki byty
bardziej suche, ale juz 8000 lat B.P. klimat stawatl
si¢ powoli wilgotniejszy (Gnecco, Mora 1997)
osiagajac w tym wzgledzie maksimum pomig¢dzy
8000-6000 B.P. Do 4500 lat utrzymywata si¢
do$¢ duza wilgotno$¢ 1 wiecznie zielone lasy
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Tabela 1. Zestawienie stanowisk archeologicznych i archeobotanicznych cytowanych w tekscie, w porzadku geograficznym

— z poinocy na potudnie.

Table 1. List of archaeological and archaeobotanical sites quoted in the text, in geographical order, from the North to the

South.
Nr | Stanowisko Lokalizacja Wiek B.P. Opisane rosliny
No. | Site Localization Age B.P. Described plants
1 | Philips Spring Missouri, USA 5000 Cucurbita pepo subsp. pepo i subsp. ovifera
2 | Tularosa Nowy Meksyk, USA 6250-4400 | Zea sp.
31? Floryda, USA 7000 Lagenaria siceraria
4 | Jaskinia Ocampo | Tamaulipas, Meksyk 9000-8500 | Zea sp., Cucurbita pepo subsp. pepo, Cucurbita
argyrosperma, Lagenaria siceraria
5 | Guadalajara Jalisco, Meksyk 8500 Phaseolus sp., Cucurbita argyrosperma, Lagenaria
siceraria
6 | Michoacan Dolina Balsas, Guerrero,| 9000-5000 | Cucurbita argyrosperma, Lagenaria siceraria
Meksyk
7 | Jaskinie Coxcatlan | Dolina Tehuacéan, Puebla, | 7900—4700 | Zea mays subsp. mays, Cucurbita pepo subsp. pepo,
Meksyk Lagenaria siceraria
8 | San Marcos Dolina Tehuacan, Puebla, 6000 (?) Zea mays subsp. mays i subsp. parviglumis
Meksyk
9 | Guila Naquitz Oaxaca, Meksyk 9000-6250 | Teosinte, Zea mays subsp. mays, Cucurbita pepo
subsp. pepo, Lagenaria siceraria, Phaseolus sp.
10 | San José Yukatan, Meksyk 12 60011 000 | Zea mays, Cucurbita sp.
11 | Coba Yukatan, Meksyk 12 600-11 000 | Zea mays, Cucurbita sp.
12 | Cuello Belize 5500 Manihot sp.
13 | Petén Itza Gwatemala 12 600-11 000 | Zea mays subsp. mays
14 | La Yeguada Panama 4500 Zea mays, Cucurbita sp.
15 | Corona Panama 10 000-7000 | Cucurbita ficifolia, Sechium edule
16 | Aguadulce Panama 10 000-7000 | Zea mays subsp. mays, Cucurbita ficifolia, Cucur-
bita moschata, Lagenaria siceraria, Sechium edule,
Manihot sp., Phaseolus sp.
17 |La Mula Panama 10 000-7000 | Cucurbita ficifolia, Sechium edule
18 | Monte Oscuro Panama 4500 Cucurbita sp., Manihot sp.
19 | San Isidro Dolina Cauca, Kolumbia 7000-6000 | Zea sp.
20 | Pefia Roja Dolina Magdalena, Ko- 8000 Cucurbita moschata, Lagenaria siceraria
lumbia
21 | Las Vegas 80 Ekwador 9000-6000 | Zea sp., Cucurbita ecuadorensis, Cucurbita
moschata, Lagenaria siceraria, Manihot sp.
22 | Quebrada de las|Peru 8200-7450 | Cucurbita sp., Manihot sp.
Pircas
23 | Jaskinia Guitarrero | Peru 10 000-9500 | Phaseolus sp.
24 | Chilca 1 Peru 5650—4000 | Cucurbita sp., Lagenaria siceraria, Phaseolus sp.
25 | Paloma Peru 7650-5000 | Cucurbita sp., Lagenaria siceraria, Phaseolus sp.
26 | Tres Ventanas Peru 9500-8000 | Manihot sp., Solanum sp.
27 | Qosqo Rej. Titicaca, Peru 8000 Solanum sp.
28 |- Stany Rondoénia i Goias, - Manihot sp.

Brazylia
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subtropikalne. Od potowy piatego tysiaclecia
B.P. klimat stawal si¢ coraz suchszy, a lasy
stopniowo zanikaly (Leyden 2002). Analogiczna
sekwencj¢ zmian mozna wyczyta¢ w profilach
geologicznych stanowiska Monte Oscuro w Pa-
namie oraz potozonego 150 km na zachdd jeziora
La Yeguada (Ryc. 1, nr 14, 18; Tab. 1). Roslin-
nos$¢ siedlisk suchych i otwarte trawiaste tereny
istniejace w tych okolicach w plejstocenie zo-
staly na poczatku holocenu zastgpione przez lasy
tropikalne. Ich rozwo6j trwa i wrecz nasila si¢ ok.
8400 lat B.P. O tysiac lat pdzniejsze poziomy
wegli i liczne ziarna pyltku roslin zielnych po-
jawiajace si¢ w profilu sg interpretowane przez
Piperno i Jonesa (2003) jako dowdd antropo-
presji. Badacze wiaza te zmiany z poczatkami
rolnictwa lub ogrodownictwa. Podejrzewa sie,
ze w czwartym tysiacleciu przed Chrystusem
(ok. 5800 B.P.) pojawito si¢ lub przybralo na
sile zjawisko zwane dzisiaj El Nifio-Southern
Oscillation (ENSO)*. Rozpoczynajace si¢ wtedy
i trwajace do ok. 3000 lat B.P. optimum kli-
matyczne holocenu byto okresem nieznanych
wczesniej, gwattownych wahan klimatycznych.
Powszechnie uznaje si¢, ze sytuacja ta nie pozo-
stata bez wptywu na zmiany kulturowe na catym
$wiecie, rowniez w obu Amerykach (Sandweiss
et al. 1999).

WAZNIEJSZE ROSLINY UDOMOWIONE
W NOWYM SWIECIE

KUKURYDZA

Rosling, ktéra bez watpienia odniosta naj-
wigkszy sukces gospodarczy wsrod rodzimych
gatunkéw udomowionych w Ameryce jest
kukurydza (Zea mays L.%). Zbozu temu warto
przyjrze¢ sie blizej réwniez z powodu niestab-

4 El Nifio-Southern Oscillation — periodyczna zmienno$¢ kli-
matu na mi¢gdzyzwrotnikowych terenach wokotpacyficznych,
zwiazana z pradami oceanicznymi nazywanymi el Nifio i la
Nifia. Zachodzi ona co 5-7 lat powodujac np. gwattowne
deszcze na wybrzezach Ameryki Poludniowej i susze na
wyspach Oceanii.

> Nazwy taksonow podano za International Plant Names
Index.

nacego od lat sporu na temat jego pochodzenia,
ewolucji 1 rozprzestrzeniania.

Kukurydza (Ryc. 2B) jest jednoroczng trawa
— zbozem, z rodziny wiechlinowatych (Poace-
ae, Gramineae), bardzo tatwo adaptujaca si¢ do
réznych warunkéw srodowiskowych i rosngca
nawet na glebach mato urodzajnych, a jedynie
dostatecznie wilgotnych. Udomowiona kukury-
dza sigga 0,5-2,5 m (maks. 5 m) wysokosci. Co
prawda wszystkie formy uprawnej kukurydzy
naleza do jednego gatunku (Zea mays L.), ale
liczba odmian rézniacych si¢ kolorem i wiel-
koscia ziarna, warto$cia odzywcza, ksztattem,
iloscig ziaren w kolbie, itd., sigga trzystu. Naj-
bardziej popularne sq odmiany: zwykta, konski
zab, cukrowa i pekajaca.

Z rolniczego punktu widzenia jest to roslina
bardzo wydajna i jest trzecim, po pszenicy
i ryzu, najpowszechniej uprawianym zbozem
na $wiecie. W Ameryce prekolumbijskiej rola
kukurydzy byta nie do przecenienia. Jako jedno
z podstawowych zrddet pozywienia zajmowata
ona roéwniez wazne miejsce w mitologii ludéw
amerykanskich. Sama nazwa ,.teosinte”, pocho-
dzaca z jezyka nahuatl (,teocentli”) oznacza
,boskie ziarno”, natomiast okreslenie kukury-
dzy ,.tonenhcayotl” lub ,.centli” znaczy tyle, co
,hasze ciato”. Nazwa ta zwigzana jest z mitami
kreacji i odrodzenia zar6wno w kulturach Indian
Ameryki Srodkowej, jak tez Péocnej i Potu-
dniowej (Lips 1971).

W dzisiejszym Meksyku udziat kukurydzy
w jadlospisie ludnosci sigga 70% (0,5 kg/osobg/
dzien). Podejrzewa si¢, ze w dawnej Ameryce
procent ten mogt by¢ nawet wyzszy. W zwiazku
z faktem, iz spozywanie wylacznie kukurydzy
moze prowadzi¢ do choréb (pelagry®, niedo-
zywienia bialkowo-kalorycznego’), niezbedne
bylo wzbogacanie jadlospisu o inne sktadniki

¢ Choroba spowodowana niedoborem niacyny, objawiajaca
si¢ zmianami skornymi (inna nazwa to rumien lombardzki),
uposledzeniem funkcjonowania systemu nerwowego i bie-
gunkami.

7 Choroba zwiazana z dieta ziarnowa i wywotanym nia nie-
doborem biatka; objawia si¢ zmianami pigmentacji skory,
obrzgkami i wzdgciami brzucha.
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Ryc. 2. A — kolba teosinte; B — kolba wspotczesnej kuku-
rydzy; C — dynia; D — owoc dyni; E — kolczoch jadalny;
F — bulwa manioku; G — maniok i bulwa manioku. Rys.
M. Wasilewski.

Fig. 2. A —teosinte cob; B — maize cob; C — gourd; D — gourd
fruit; E — chayote; F — cassava root; G — cassava and cassava
root. Drawn by M. Wasilewski.

odzywcze. Doskonalym uzupehieniem diety
kukurydzianej jest fasola (te dwa sktadniki maja
warto$¢ odzywcza zblizona do mleka). Innym
sposobem na uzupeinienie brakdw niacyny,
ktérej niedobor lezy u podstaw wspomnianych
chordb, jest namoczenie ziaren kukurydzy
w alkaliach (uzyskiwanych z popiotu lub wegla
drzewnego), co utatwia wchianianie niacyny
w organizmie. Prawdopodobnie wykorzystanie
tego efektu bylo poczatkowo skutkiem ubocz-
nym zabiegéw majacych na celu zmigkczenie lub
usunigcie z ziaren kukurydzy oston nasiennych
(Salvador 1997).

Wspdtczesnie kukurydze uprawia si¢ po-
migdzy 50° szeroko$ci geograficznej poinocnej
a 40° szeroko$ci geograficznej potudniowej,
na wysokosciach 0—4000 m n.p.m. Najlepsze
plony daje ona w rejonach tropikalnych, gdzie

mozna uzyska¢ do trzech zbioréow w ciagu
roku. Kukurydza niemal od poczatku upraw
wykorzystywana byta do otrzymywania maki,
ziarna, oleju i chicha®.

Podstawowymi zmianami zachodzacymi
podczas udomawiania przodka kukurydzy byto
zwielokrotnienie rzedow ziaren w kolbie, zwigk-
szenie rozmiardw samego ziarna i wreszcie re-
dukcja plewek, ktore u kukurydzy sa cienisze i nie
otulajq juz calego ziarna. Cech rézniacych forme
dzika od hodowlanej jest oczywiscie znacznie
wiecej (White, Doebley 1998, Benz, Long
2000). Istniejq trzy teorie thumaczace udomo-
wienie kukurydzy. Pierwsza z nich (Wild Maize
Hypothesis) zaktada, ze istniat w przesztosci
dziki przodek kukurydzy (nalezacy do rodzaju
Zea), ktory obecnie jest gatunkiem wymartym.
Stabym punktem tej teorii jest brak paleobota-
nicznych $ladéw takiego gatunku. Druga teoria
(Orthodox Teosinte Theory), najbardziej popu-
larna, przyjmuje, ze przodkiem wspodiczesnej
kukurydzy jest dziki gatunek trawy — teosinte
(Zea mays L. subsp. parviglumis Iltis & Doebley)
(Ryc. 2A). Mocnym argumentem przemawiaja-
cym za ta teorig jest bardzo duze podobienstwo
genetyczne obu gatunkow. Gtéwnym zarzutem
wysuwanym przeciwko Orthodox Teosinte
Theory jest bardzo duza réznica morfologiczna
pomigdzy dwoma rozwazanymi gatunkami
(chodzi przede wszystkim o charakter kolby
nasiennej) (Ryc. 2A, B). Wersja teorii probujaca
wytlumaczy¢ te¢ rozbieznos¢ przyjmuje, ze dziki
przodek kukurydzy (by¢ moze z rodzaju Zea, np.
Zea diploperennis Iltis, Doebley & R. Guzman)
krzyzowat si¢ z teosinte i/lub innymi trawami
(np. z rodzaju Tripsacum). Dzisiejsza Zea
mays L. bylaby zatem mieszancem dwdch lub
wigcej gatunkow traw (Eubanks 2001, Piperno
2003, Staller 2003). Innym zarzutem przeciw
teorii pochodzenia kukurydzy od teosinte jest
dzisiejszy ograniczony zasi¢g wystgpowania tej
ostatniej. Taka niezgodno$¢ mozna thumaczy¢ na
kilka sposobdw: po pierwsze wigkszym zasig-

8 Rodzaj piwa, produkowany i spozywany w celach ry-
tualnych w kulturach pacyficznego wybrzeza Ameryki
Potudniowe;j.
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giem teosinte w przesztosci, po drugie jej in-
tencjonalnym przeniesieniem na tereny wyzynne
Meksyku, po trzecie wreszcie udomowieniem
na obszarach nizin, ktérego $lady nie zostaty
jeszcze udokumentowane (Wang et al. 1999).
Trzecia i ostatnia koncepcja (Catastrophic Se-
xual Transmutation Theory) rozwija i uzupetnia
poprzednia. Thumaczy ona pojawienie si¢ kolby
kukurydzianej przez seri¢ mutacji teosinte, co
miato da¢ m.in. dzisiejsza form¢ kwiatow me-
skich i zenskich oraz owocostanu — duza kolbe
nasienng (Salvador 1997, Eubanks 2001).

Pomimo powyzszych kontrowersji, za dzi-
kiego przodka tego zboza uznaje si¢ powszech-
nie teosinte (Zea mays subsp. parviglumis) lub
ewentualnie Z. mays subsp. mexicana (Schrad.)
Itis (White, Doebley 1998, Wang et al. 1999).
Naturalny zasigg tej endemicznej, wieloletniej
rosliny ograniczony jest do terendw potudnio-
wego 1 zachodniego Meksyku oraz — pono¢
— poénocy stanu Guerrero (Jaenicke-Després
et al. 2003). Do dnia dzisiejszego teosinte sto-
suje si¢ w Ameryce Centralnej i innych rejonach
tropikalnych jako pasze¢ dla bydta.

Do niedawna w nauce przewazal poglad
o udomowieniu kukurydzy w szdstym tysiacle-
ciu B.P. (Benz 2001). Udokumentowane arche-
ologicznie przypadki udomowienia pochodza
z meksykanskich stanéw Tamaulipas, Puebla
1 Oaxaca. Uwazano, ze wsrod mieszkancow
doliny Tehuacan (Jaskinie Coxcatlan, w stanie
Puebla) umiej¢tnos¢ uprawy pojawila si¢ ok.
4700 B.P. (Ryc. 1, nr 7; Tab. 1). Dowodzi¢ tego
miaty zaréwno szczatki roslinne, zarna i roz-
cieracze, jak i §lady pdl uprawnych i taraséw.
Badania prowadzone na tych stanowiskach od
lat 50. wskazywaty na stopniowy wzrost znacze-
nia kukurydzy w tamtejszych spotecznosciach.
Z zapisu archeologicznego wynika, ze umiejet-
nos$¢ uprawy powoli rozszerzata si¢ na poinoc
i potnocny wschod oraz w kierunku zachodnim,
zajmujac w drugiej potowie czwartego tysiac-
lecia B.P. oba wybrzeza Meksyku (pacyficzne
i atlantyckie), centralne wyzyny Meksyku, stan
Chiapas oraz nizinng cz¢$¢ Gwatemali.

Prowadzone pod koniec lat 90. badania
genetyczne dowodzg jednak, ze udomowienie

kukurydzy nastapito wczesniej niz do tej pory
uwazano. Na stanowisku Guild Naquitz (Oaxaca,
Meksyk) (Ryc. 1, nr 9; Tab. 1) za pomoca metody
AMS® wydatowano szczatki Zea na ok. 6250
lat B.P. Znaleziono tam tez szczatki teosinte,
ktérych wiek szacuje si¢ na 9500 lat B.P. Wielu
badaczy twierdzi obecnie, ze poczatki domesty-
kacji kukurydzy siggaja co najmniej 9000 lat
B.P. (moze nawet 10 000 lat B.P.) i s3 zwiazane
z doling rzeki Balsas w poludniowym Meksyku
(Matsuoka et al. 2002, Piperno, Flannery 2001).
W $wietle tych nowych ustalen nalezy zwrocié
uwage na kontekst znalezisk. Dolina Tehuacan
jest wyniesiona ok. 400—1200 m n.p.m., podczas
gdy rejon rzeki Balsas znajduje si¢ 1000—-1500 m
n.p.m. W tym drugim rejonie badania archeolo-
giczne sa co prawda o wiele bardziej wyryw-
kowe i przez to moga by¢ mniej wiarygodne,
ale warunki klimatyczne (temperatura, opady)
bardziej sprzyjaja uprawie kukurydzy. Jednym
z podstawowych problemdéw hipotezy domesty-
kacji w basenie rzeki Balsas jest natomiast fakt,
ze obszar wspolczesnego wystepowania teosinte
lezy ok. 500 km na wschdd. Aby wytlumaczy¢
t¢ niezgodnos¢ zaproponowano wspomniang juz
wyzej teori¢ o pochodzeniu kukurydzy z krzy-
zowek Zea diploperennis 1 trawy Tripsacum
sp. (Eubanks 2001), powrdcono réwniez do
hipotezy o wigkszym zasiggu teosinte w prze-
sztosci (Wang et al. 1999). Jednak twierdzenie
o udomowieniu kukurydzy w Guila Naquitz
ostabia jeszcze jeden fakt. W przeciwienstwie
bowiem do innych stanowisk (np. San Mar-
cos w Tehuacan) (Ryc. 1, nr 8; Tab. 1) ziarna
Zea mays subsp. mays wystgpuja same, a nie
w towarzystwie Zea mays subsp. parviglumis
i pojawiaja si¢ nagle, a nie stopniowo. Jest to
do$¢ niezrozumiate, poniewaz teosinte najcze-
Sciej toleruje si¢ w uprawie lub wrecz wysiewa
razem z kukurydza, w celu naturalnej ochrony
przed pasozytami i prowokowania krzyzéwek
(Piperno, Flannery 2001).

9 AMS — Atomic Mass Spectometry, Atomowa Spektometria
Mas; metoda datowania pozwalajaca na bezposredni pomiar
ilosci radioaktywnych izotopdw w prdbce, co pozwala osza-
cowac wiek probki.
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Tak czy inaczej, jeszcze ok. 4400 B.P. ge-
notyp kukurydzy znajdowanej na stanowiskach
meksykanskich nie byl w pelni wyksztatcony.
Dopiero na poczatku naszej ery pojawiaja
si¢ szczatki roslinne w pelni odpowiadajace
dzisiejszemu genotypowi kukurydzy. Wypty-
waja z tego dwa wnioski: po pierwsze proces
udomawiania byl bardzo powolny, a po drugie
uprawy na poludniowym wschodzie dzisiej-
szych Stanow Zjednoczonych, ktére pojawily
si¢ w pierwszym tysiacleciu naszej ery, byly
juz w pelni ztozone z Zea mays subsp. mays.
Oproécz danych genetycznych rowniez szczatki
roslinne $wiadcza o stopniowych zmianach
zachodzacych w rodzaju Zea. Na stanowiskach
jaskiniowych Ocampo (NE Meksyk) i Tularosa
(Nowy Meksyk) (Ryc. 1, nr 2, 4; Tab. 1) znaj-
duje si¢ szereg dowodow na stopniowy wzrost
wielkosci kolby kukurydzianej od 6250 do 4400
lat B.P. (Piperno, Flannery 2001).

Czg$¢ badaczy (Eyre-Walker et al. 1998,
Matsuoka et al. 2002) uwaza, ze udomowienia
kukurydzy dokonano tylko raz i z jednego zrodta
rozprzestrzenita si¢ ona na inne tereny. Obszarem
pierwotnym mialtby by¢ ptaskowyz meksykan-
ski. Uprawy kukurydzy rozprzestrzenialy si¢
stamtad do Ameryki Péinocnej i Potudniowe;j
roéznicujac si¢ na trzy podstawowe odmiany:
amerykanska (o smuktej i dhugiej kolbie), an-
dyjska (o kolbie w ksztalcie granatu recznego)
i meksykanska (o krgpej kolbie). Najnowsze
datowania pozwalaja nawet na rekonstrukcje
drogi rozchodzenia si¢ upraw kukurydzy (oraz
fasoli i dyni). Na podstawie znalezisk wskazuje
si¢ na szlak wiodacy z Oaxaca przez Tehuacan
i rejon Tamaulipas na poludniowy zachod
dzisiejszych Stanéw Zjednoczonych (Piperno,
Flannery 2001). Co wigcej, niektdrzy badacze
dowodza, ze umiej¢tnos¢ uprawy réznych roslin
rozchodzita si¢ z r6zna predkoscia. Najszybciej
zaczg¢to uprawia¢ na duzych obszarach dynig
zwyczajna, ktorej szczatki pojawiajq si¢ idac od
potudnia ku péinocy, ok. 10 000 B.P., 7900 B.P.,
6300 B.P. i wreszcie na potudniowym zachodzie
USA — 3500 B.P. Kukurydza rozpoczeta swoja
droge nieco pozniej (ok. 9000 lat B.P.), lecz
dotarta do dzisiejszych Stanow Zjednoczonych

rowniez 3500 lat B.P. Z duzym opdznieniem,
by¢ moze dopiero na przetomie er, pojawity si¢
w USA uprawy fasoli (Sherratt 1997). Nalezy
mieé, oczywiscie, na uwadze wplyw wymiany
handlowej na obecnos¢ szczatkéw roslinnych
na stanowiskach archeologicznych. Nie wydaje
si¢ jednak mozliwe, aby jedynie ta forma dzia-
lalno$ci ludzkiej byta przyczyna opisywanego
stanu rzeczy, szczegodlnie w srodowisku kultur
nie znajacych kota i innych szybkich sposobow
transportu.

Oprocz podobienstwa genetycznego (Freitas
et al. 2003) teze o rozchodzeniu si¢ znajomosci
upraw z centrum meksykanskiego wydaja si¢
potwierdza¢ badania na ekwadorskim stanowi-
sku Las Vegas (Ryc. 1, nr 21; Tab. 1). Znajdo-
wane tam slady kukurydzy datowane sg na ok.
7170-5780 lat B.P., a jej upowszechnienie na ok.
6600 B.P. Badacze interpretuja taki stan rzeczy
zawleczeniem (lub przeniesieniem) tego zboza
do Ekwadoru i dalej do Ameryki Potudniowej
z terenéw zachodniego Meksyku w okresach
bardziej suchego klimatu. Powstawaly wtedy
odpowiednie dla uprawy kukurydzy siedliska na
terenie laséw tropikalnych w pacyficznej czgsci
Ameryki Srodkowej — np. Panamie (Aguadulce)
(Pringle 1998), w dolinach rzek Cauca i Magda-
lena w Kolumbii i wreszcie w Ekwadorze (Sto-
thert et al. 2003) (Ryc. 1, nr 16, 19, 20; Tab. 1).
Wspomniane zmiany przyrodnicze z duzym
prawdopodobienstwem mozna przypisa¢ wpty-
wom ENSO. Profile jeziorne w tropikach (np.
jeziora La Yeguada w Panamie i Yojoa w Hondu-
rasie) potwierdzaja opisany scenariusz dostarcza-
jac dowodow botanicznych na spadki $rednich,
rocznych temperatur powietrza o 6°C i przede
wszystkim zmniejszanie si¢ ilosci opadow (Pi-
perno, Jones 2003). Zmiana ta byla powigzana
z epizodami odlesiania i wzrostu udziatu pytku
roslin zielnych w osadach. Szczegdlng uwage
zwraca si¢ na obecnosé fitolitow'® kukurydzy,
ktéra nie wystgpowala na tych terenach w sta-

10 Fitolity — krzemionkowe utwory powstajace w tkankach
roslin wyzszych, z reguty maja wielko$¢ 12—40 um. Fakt, iz
sg dos¢ powszechne i tworzg odlewy komoérek czyni z nich
znakomity materiat do badan.
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nie dzikim (Piperno, Holst 1998, Piperno, Jones
2003). O ile jednak sam fakt przeniesienia ku-
kurydzy do Ameryki Poludniowej nie jest dzi$
kwestionowany, to datowania upraw tej rosliny
na tym kontynencie na ok. 7000 lat B.P. nie znaj-
duja powszechnej akceptacji (Staller, Thompson
2002). Dowodzi sig, ze mogt to by¢, podobnie
jak w drodze na péinoc, efekt wymiany handlo-
wej lub proceséw naturalnych. Nalezy réwniez
z calag moca zaznaczy¢, ze w pierwszych wiekach
po udomowieniu kukurydza nie miata w Ame-
ryce Poludniowej wlasciwie zadnego znaczenia
gospodarczego. Byta ona bowiem przede wszyst-
kim ros$ling ceremonialng. Produkowane z niej
piwo — chicha — miato w Peru i Ekwadorze juz
w okresie kultury Valdivia I-III (ok. 4500-2100
B.P.) znaczenie rytualne (Staller 2003).

Wszystkie te ustalenia prowadza niektorych
badaczy do wniosku, ze ekspansja kukurydzy na
tereny Ameryki Potudniowej miata dwie drogi.
Pierwsza prowadzita przez wyzyny, druga nato-
miast wzdtuz wybrzezy i dolin rzecznych, czyli
nizinami (Freitas et al. 2003). Te dwie drogi
bylyby niezalezne, réznoczasowe i mialyby
roézny charakter.

DYNIOWATE

Dynia jest rosling réwnie wazna w kulturach
Ameryki prekolumbijskiej jak kukurydza. Histo-
ria jej udomowienia czgsto przeplata si¢ z losami
udomowienia kukurydzy i fasoli.

Dynie, podobnie jak inne dyniowate (Cu-
curbitaceae), sa jednopiennymi, plozacymi
ro$linami zielnymi (Ryc. 2C). Wszyscy przedsta-
wiciele rodziny Cucurbitaceae rosna na terenach
umiarkowanie lub bardzo nastonecznionych, na
glebach zyznych i wilgotnych. Naturalnymi
strefami biogeograficznymi w ktorych spotyka
si¢ zarowno dzikie, jak i udomowione rosliny
z tej rodziny sa tropiki i subtropiki. Liczaca
ponad 700 gatunkow rodzina dyniowatych jest
reprezentowana na kontynentach amerykanskich
przez co najmniej kilka waznych z punktu wi-
dzenia udomowienia gatunkow: dyni¢ olbrzymia
(Cucurbita maxima Duchesne), dyni¢ zwyczajna
(Cucurbita pepo L.), dyni¢ pizmowa (Cucurbita

moschata Duchesne), tykwe (Lagenaria sicera-
ria (Molina) Standl.), melon pachnacy (Sicana
odorifera Naudin), kolczocha jadalnego (Se-
chium edule (Jacq.) Sw.) zwanego chayote
(Ryc. 2E), trukwe egipska (Luffa cylindrica
(L.) M. Roem.) i dyni¢ figolistng (Cucurbita
ficifolia C.D. Bouché).

Owoce dyniowatych (Ryc. 2D, E), wazace
od 1 kg do ponad 60 kg, wykorzystuje si¢ ze
wzgledu na miazsz (na odzywki dla dzieci, po-
trawy i pasze), suszone lub palone pestki (oleje,
dodatki smakowe), zdrewniate skorki (na pojem-
niki i sprzety kuchenne, np. tyzki). Szczegdlne
zastosowanie znajduje trukwa, z ktorej wyrabia
si¢ gabki. Czg$¢ odmian ma znaczenie ozdobne.
Jadalne czesci dyn cenione sa ze wzgledu na
zawarto$¢ witamin (A, B, C), pf-karotenu, bia-
lek, thuszczéw i niektdrych mikroelementow. Tak
szerokie zastosowanie roslin z tej rodziny nie
bylo oczywiscie mozliwe od poczatku upraw.
Na przeszkodzie stat smak i trujace wlasciwosci
miazszu, ktéry zawierat kukurbitacyny bedace
ochrong przed pasozytami i roslinozercami. Te
naturalne kwasy wystgpuja jeszcze w niektorych
dzikich lub ozdobnych gatunkach dyn powodu-
jac, ze sa one niezdatne do spozycia. Réwniez
wielkos$¢ owocow, pestek i charakter wzrostu nie
pozwalal na tatwe wykorzystanie przedstawicieli
rodziny Cucurbitaceae.

Za obszar macierzysty dyn uwaza si¢ sze-
roko pojete tropiki obu Ameryk. W zwiazku
z faktem tak pospolitego wystgpowania ich, jak
tez przez wzglad na znaleziska archeologiczne,
niektoérzy badacze amerykanscy uwazaja, ze
gatunki rodzaju Cucurbita zostaty udomowione
az szes$ciokrotnie (Sanjur et al. 2002). Podstawa
uznania przedstawicieli tego rodzaju za rosliny
uprawne jest, podobnie jak w innych wypadkach,
kryterium morfologiczne i niekiedy anatomiczne.
Analiza fitolitéw jest w tym wypadku najbardziej
miarodajnym i najpowszechniej wykorzystywa-
nym dowodem.

Jednym z podstawowych rolniczych ga-
tunkéw dyniowatych jest dynia zwyczajna
(Cucurbita pepo), tworzaca dwa taksony niz-
szego rzgdu: C. pepo subsp. pepo i C. pepo
subsp. ovifera (L.) D.S. Decker. Najstarsze
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szczatki pierwszego datowane sg w Meksyku
na 10 000-9000 lat B.P. na stanowisku Guila
Naquitz (Oaxaca) (Smith 1997), na 9000-8500
lat B.P. w Jaskini Ocampo (Tamaulipas) (Pi-
perno, Flannery 2001, Smith 2001) oraz na
7900 B.P. w Tehuacan (Coxcatlan) (Smith
2001) (Ryc. 1, nr 4, 7, 9; Tab. 1). Niestety nie
udato si¢ ustali¢ jaki jest dziki przodek C. pepo
subsp. pepo. Prawdopodobnie mozna wigzac ja
z wystepujaca dziko w potudniowym Meksyku
C. fraterna L.H. Bailey, lecz nie jest pewne,
czy ta ostatnia nie jest wtornie zdziczalg od-
miang C. pepo subsp. pepo (Sanjur et al. 2002).
Szczatki udomowionej Cucurbita pepo subsp.
pepo, datowane na ok. 4300 lat B.P., znalezione
zostaty rowniez na niektérych stanowiskach
w dzisiejszych potudniowych Stanach Zjedno-
czonych, zas C. pepo subsp. ovifera, datowana
na 5000 lat B.P., znana jest ze stanowiska Phil-
lips Spring w stanie Missouri (Ryc. 1, nr 1;
Tab. 1) oraz ze stanu Illinois (Kennedy, Watson
1997, Smith 2001). Dzikim przodkiem C. pepo
subsp. ovifera jest, jak si¢ przypuszcza, C. pepo
subsp. ovifera var. ozarkana D.S. Decker, ktora
wystepuje dziko w Missouri, na potudniowym
wschodzie dzisiejszego USA i w pdinocno-
wschodnim Meksyku (Smith 2001, Sanjur
et al. 2002).

W poludniowo-zachodnim Meksyku, na tych
samych terenach co kukurydze, udomowiono
C. argyrosperma Huber. Jej dzikim przodkiem
jest zapewne C. sororia L.H. Bailey. Szczatki
C. argyrosperma opisywane sa na stanowiskach
w Michoacéan, Guadalajara i w srodkowej czgsci
doliny rzeki Balsas (Ryc. 1, nr 5, 6; Tab. 1).
Najstarsze z nich datuje si¢ na 5100 B.P. na sta-
nowisku Tamaulipas (Sanjur et al. 2002) (Ryec. 1,
nr 4; Tab. 1). Zapewne rdwniez tam zostata udo-
mowiona tykwa butelkowa'!. Szczatki tej rosliny
datuje si¢ nieco wezesniej niz C. argyrosperma,
na 9000 lat B.P. Na stanowiskach Guila Naquitz
i Tehuacan tykwa butelkowa wystgpuje w war-
stwach datowanych odpowiednio na 9000 B.P.
i 7100 B.P. Za dowod domestykacji zostaly

I Autorzy amerykanscy uwazaja tykwe Lagenaria siceraria
(Molina) Standl. za rosling rodzima dla Ameryki.

uznane na wszystkich wspomnianych stano-
wiskach fragmenty skorup, co nie przekonuje
wszystkich badaczy (Smith 2001). Niewiele
mtodsze (7000 lat B.P.) dowody na udomowie-
nie tykwy znane s z Florydy (Kennedy, Watson
1997) (Ryc. 1, nr 3, 7, 9; Tab. 1).

Piperno i in. (2000) twierdza, ze do udo-
mowienia L. siceraria doszto rowniez, nieza-
leznie, w Ameryce Poludniowej. Datowane na
ok. 9000-7000 lat B.P. dowody autorzy ci wiaza
ze stanowiskiem Las Vegas 80 w Ekwadorze.
Szczatki tej samej rosliny, datowane na 8000 lat
B.P., opisane zostaly ponadto na stanowisku Pefia
Roja we wschodniej Kolumbii (Gnecco, Mora
1997), tam tez znaleziono Cucurbita moschata
(Ryc. 1, nr 20, 21; Tab. 1).

Kolejnymi udomowionymi w Ameryce
Srodkowej przedstawicielami dyniowatych sa
Cucurbita ficifolia — dynia figolistna, oraz (na
stanowiskach Aguadulce, La Mula i Corona
w Panamie — Ryc. 1, nr 15, 16, 17; Tab. 1) Se-
chium edule — kolczoch jadalny (Ryc. 2E), kto-
rych dzikich przodkéw nie znamy. Wymienione
stanowiska datuje si¢ na 10 000-7000 lat B.P.
i uwaza raczej za dowody na istnienie ogrodow-
nictwa (Piperno, Holst 1998). Dynia figolistna
znana jest rowniez z Ekwadoru i rejonéw andyj-
skich, potozonych bardziej na poludnie (Piperno
et al. 2000, Sanjur et al. 2002).

Ameryka Poludniowa jest natomiast miej-
scem udomowienia dwodch innych gatunkéw
dyniowatych: Cucurbita moschata — dyni
pizmowej i C. maxima — dyni olbrzymie;j.
Najbardziej rozpowszechniona z nich dynia
pizmowa jest jednoczesnie najbardziej ciepto-
lubnym gatunkiem Cucurbitaceae. Jej uprawa
wymaga duzej ilosci wilgoci, nie dziwi wigc,
ze fitolity C. moschata Duchesne spotykane
sa na nizinnych stanowiskach w potnocne;j
czg$ci Ameryki Poludniowej: w Kolumbii,
Wenezueli, Ekwadorze (Las Vegas 80) oraz
w Boliwii. Stamtad uprawa rozprzestrzenita si¢
na obszary dzisiejszego Puerto Rico, Panamy,
anawet Meksyku. Dla przyktadu, w Panamie, na
potwyspie Azuero, w schronisku skalnym Agua-
dulce znaleziono fitolity dyni pizmowej, tykwy
butelkowej, maranty trzcinowatej (Maranta
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arundinacea L.)"? i kalatei jadalnej (Calathea
allouia (Aubl.) Lindl.)"3. Wszystkie te znale-
ziska datuje si¢ na faz¢ preceramiczna kultury
Montagrillo (ok. 7740/7640-6410/6290 B.P.).
Sugerowane przez niektdrych wczesniejsze
przypadki udomowienia mogty by¢ zwiazane
z uprawg ogrodowa maranty trzcinowatej
i kalatei jadalnej ok. 8000 lat B.P., co bylo
wstepem do rozwoju rolnictwa (Piperno et al.
2000). Analogicznie interpretuje si¢ znaleziska
ze stanowiska Las Vegas 80 w Ekwadorze
(Pearsall 2003, Stothert et al. 2003).
Pochodzaca od dzikiej Cucurbita andreana
Naudin — Cucurbita maxima (najwigksza sposrod
dyniowatych, ktérej owoce dochodza nawet do
60 kg wagi) byla uprawiana przed konkwista
jedynie na terenach Ameryki Potudniowej. Jej
wystgpowanie udowodniono na wilgotnych
nizinach Argentyny i Boliwii. Najstarsze §lady
uprawy siegaja 4000 lat B.P. Spokrewniona z nig,
nie uprawiana dzisiaj Cucurbita ecuadorensis
H.C. Cutler & Whitaker zostata najprawdopo-
dobniej udomowiona w Ekwadorze (stad nazwa).
Dowodza tego znajdowane na stanowisku Las
Vegas 80, a datowane na ok. 10 000 B.P. wyraznie
powigkszone fitolity. Ich wielko$¢ przektada si¢
bezposrednio na wielkos¢ owocu, co jest z kolei
jednym z dowodéw domestykacji. Uwaza sig, ze
9500 lat B.P. uprawiano tam juz dwie odmiany
C. ecuadorensis (Piperno, Stothert 2003).
Rowniez w Peru, na stanowisku Quebrada
de las Pircas (Ryc. 1, nr 22; Tab. 1), datowa-
nym na srodkowy okres preceramiczny (8150—
7450 B.P.), znaleziono szczatki prawdopodobnie
udomowionych przedstawicieli Cucurbitaceae.
Takie same znaleziska, wzbogacone o szczatki

12 Maranta trzcinowata to bylina nalezaca do rodziny ma-
rantowatych (Marantaceae). Rodzaj maranta liczy 25 gatun-
kéw rosnacych naturalnie jedynie w krajach obu Ameryk,
uprawianych ze wzgledu na jadalne klacza, ktdre stuza do
otrzymywania pozywnej maczki ararutowe;j.

13 Kalatea jadalna (ostrzeszyn) jest rosling zielna nalezaca do
rodziny marantowatych (Marantaceae). Rodzaj Calathea, do
ktorego zalicza si¢ ostrzeszyn jest najliczniejszym w obrgbie
wspomnianej rodziny (ok. 100 gatunkéw). Liscie tych ro-
$lin wykorzystywane sa gtéwnie do wytwarzania opakowan,
a bulwy korzeniowe kalatei jadalnej stuza za pozywienie.

tykwy i fasoli znane sa ze §rodkowoperuwian-
skich stanowisk Paloma (7650-5000 B.P.)
i Chilca 1 (5650—4000 B.P.) (Ryc. 1, nr 24, 25;
Tab. 1) (Pearsall 2003).

Pierwotna przyczyna udomowienia roslin
z rodziny Cucurbitaceae byto wykorzystanie
nasion (pestek). Przyktady dziko rosnacych
przedstawicieli rodziny dyniowatych dowodza
bowiem, ze ich migzsz, ktorego bylo niewiele,
byt poczatkowo gorzki i cierpki z powodu duzej
ilosci kwasow — kukurbitacyn, nadawat si¢ on
wigc do spozycia dopiero po wielokrotnym
gotowaniu. W procesie udomowienia doszlo
do selekcji osobnikéw o wigkszej ilosci mniej
zakwaszonego migzszu. Oprécz charakteru
miazszu zmiany zachodzace w wyniku doboru
sztucznego podczas uprawy, dotyczyly wielko-
$ci, ksztattu, barwy owocoéw, nasion, a takze
catych ros$lin. Ciekawa rosling z omawianej
rodziny jest tykwa, w przypadku ktorej gtdéwna
przyczyna udomowienia byta mozliwos¢ wyko-
rzystania na pojemniki.

Wymarcie duzych zwierzat (megafauny)
w Amerykach spowodowato konieczno$¢ zna-
lezienia odmiennych zrédetl aprowizacji w spo-
lecznosciach 6wczesnych towcow-zbieraczy.
Jednoczesne wysuszenie klimatu pociagneto za
soba zanik laséw tropikalnych bedacych boga-
tym zrodlem réznorodnego pozywienia roslin-
nego. Taka sytuacja mogta by¢ jedng z gléwnych
przyczyn siggnigcia po nowe rosliny i sposoby
zdobywania pozywienia. Udomowienie dynio-
watych na poczatku holocenu mozna zatem,
podobnie jak w wypadku kukurydzy, wiazaé
z zanikiem megafauny i zmianami w szacie
roslinnej siedlisk ludzkich. Rosliny z rodziny,
ktérej przedstawiciele charakteryzuja si¢ procz
zawartosci witamin i mikroelementow wyso-
kim poziomem protein i ttuszczéw, stanowity
atrakcyjny suplement zmieniajacej si¢ diety
spotecznos$ci pierwotnych.

FASOLA

Trzecia niezwykle istotng w rolnictwie ame-
rykanskim rosling jest fasola. Nalezy ona do ro-
dziny bobowatych (motylkowatych) — Fabaceae.
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Wyréznia si¢ okoto 230 gatunkéw fasoli, w tym
20 uprawnych, sposrdd ktorych wyhodowano az
500 odmian (Sexton et al. 1997). Sa to rosliny
zielne, zazwyczaj pnace (osiagajace wysokosé
do 3 m), ktérych owocem jest strak zawierajacy
jadalne nasiona. Niektére gatunki fasoli moga
rosng¢ nawet na glebach umiarkowanie zyznych
i znosza duze niedobory opadéw. Temperatury
20-25°C sg wystarczajace do otrzymania plonow
i umozliwiaja uprawe na terenach potozonych do
wysokosci 3000 m n.p.m. Rézne gatunki fasoli
hodowane sa wspdtczesnie migdzy 52° szero-
kosci geograficznej potnocnej a 32° szerokosci
geograficznej potudniowej, do dzi$ tez preferuje
si¢ uprawy mieszane z kukurydza, dynia, trzcing
cukrowg lub kawa (Graham, Ranalli 1997). Wy-
korzystywane przez cztowieka zielone straki (tzw.
fasolka szparagowa) i nasiona zawieraja bialka,
cukry, thuszcze, witaminy A, B, C, wapn, fosfor,
potas, magnez. Te sktadniki czynia z fasoli ide-
alne dopetienie diety zbozowej (kukurydzianej),
zapobiegajac niektorym chorobom niedoboréw
zywieniowych. Posréd wielu gatunkow i odmian
najpopularniejsze sa fasola zwykta (Phaseolus
vulgaris L.) najbardziej rozpowszechniona
w $wiecie 1 tatwa w uprawie, fasola wielo-
kwiatowa — szablak (Ph. coccineus L.) rosnaca
w klimacie umiarkowanym, fasola pdtksiezyco-
wata czyli limenska (Ph. lunatus L.) charakte-
rystyczna dla obszaréw cieptych lub goracych,
fasola krzewiasta (Ph. polyanthus Greenm.) na
terenach o klimacie umiarkowanym wilgotnym
oraz adaptujaca si¢ do suchych i potsuchych
warunkow, pastewna fasola ostrolistna, zwana
tepary (Ph. acutifolius A. Grey). Uwaza sig,
ze pierwotnie w Nowym Swiecie udomowiono
wlasnie pig¢ wspomnianych gatunkéw fasoli
(Garcia et al. 1997, Harlan 1971). Kazdy z nich
réznicuje si¢ na wiele odmian. U fasoli zwyklej
wyrdznia si¢ np. odmiany Nueva Granada — naj-
popularniejsza, uprawiana na catym swiecie, Peru
— uprawiana gtéwnie powyzej 2000 m n.p.m.
i Chile — uprawiana na wyzszych szerokosciach
geograficznych (Beebe et al. 2001). W Ameryce
Lacinskiej w dalszym ciagu wykorzystuje si¢
réwniez dzikie odmiany fasoli jako pozywienie,
do wyrobu 0zddb, medykamentow itp.

W kontekscie poszukiwan dzikiego przodka
dzisiejszych fasoli wymieniany jest najcze¢sciej
gatunek Phaseolus aborigineus Burkart. Naj-
prawdopodobniej jednak udomowienie fasoli
miato miejsce wigcej niz jeden raz i nalezatoby
desygnowaé rowniez inne dzikie gatunki na
przodkéw gatunkéw wspotczesnie uprawianych
(Sauer 1993). Réznorodnos¢ morfologiczna,
geograficzna izolacja, a czasem rowniez brak
mozliwosci krzyzowania zdajq si¢ przemawiad
za takg mozliwoscia. Jednym z cz¢éciej wymie-
nianych dowodéw na wielokrotne udomowie-
nie fasoli jest istnienie biatka (fasolina), ktore
wystepuje wsrdd réznych dzikich gatunkéw az
w osmiu odmianach. Obecnos¢ az szesciu z tych
odmian stwierdza si¢ w fasolach udomowionych
(Harlan 1971). Wydaje si¢ niemozliwe, aby do
domestykacji doszlo tylko raz i aby zaowoco-
wala ona obecnoscia szesciu réznych odmian
fasoliny u wspotczesnych form uprawnych,
skoro dzikie gatunki, charakteryzowane przez
pojedyncze odmiany wspomnianego biatka sa
czgstokro¢ izolowane geograficznie. Rownie
mato prawdopodobne jest, aby jedna grupa
ludzka udomowita jednocze$nie kilka dzikich
roslin tego samego rodzaju, w kilku odlegtych
od siebie miejscach. Proponowany czasem sce-
nariusz introgresji biatek z dzikich odmian fasoli
po wiasciwym udomowieniu jest w zasadzie nie-
mozliwy, ze wzgledu na progresywno$¢ genow
odpowiedzialnych za produkcj¢ tego bialtka
w odmianach udomowionych oraz trudno$¢
samych krzyzéwek (Sauer 1993).

Na podstawie analiz botanicznych twierdzi
sig, ze terenami rodzimymi dla pierwszych upraw
fasoli sa wschodnia Boliwia, pdinocna Argen-
tyna, Mezoameryka oraz, by¢ moze, pdéinocne
Peru (Garcia et al. 1997). Rozwiazanie problemu
przodkéw fasoli dodatkowo utrudnia fakt, ze te-
reny andyjskie, na ktérych doszlo niewatpliwie
do bardzo wczesnych prob udomowienia, two-
rza szereg izolowanych siedlisk sprzyjajacych
szybkiej specjacji, przebiegajacej niezaleznie
nawet na bliskich sobie obszarach. Zjawisko
to zaciera genetyczng histori¢ wspotczesnych
odmian i gatunkéw (Beebe et al. 2001).

Dowody archeologiczne podtrzymuja teze
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o wielokrotnej domestykacji fasoli. Szczatki
dzikiej fasoli wystepuja juz na stanowisku Guiléd
Naquitz ok. 10 900-8500 lat B.P., a takze w oko-
licach Guadalajara w stanie Jalisco (Ryc. 1, nr 5,
9; Tab. 1) (Smith 2001). Bardzo niepewne jest
natomiast datowanie szczatkéw udomowionej
fasoli na stanowisku jaskiniowym Guitarrero
w Peru na 10 000-9500 lat B.P. (Ryc. 1, nr 23;
Tab. 1). Wynik ten zostat bowiem oparty na ana-
lizach '“C wegli drzewnych, a nie pozostato$ci
samej rosliny (Pearsall 2003). Réwnie niejasny
jest kontekst wystapienia udomowionej fasoli
w schronisku skalnym Aguadulce w Panamie
(Ryc. 1, nr 16; Tab. 1). Cz¢$¢ badaczy proponuje
datowanie tego znaleziska na 8000-5000 B.P.,
ale nie spotyka si¢ to z powszechna akceptacja
(Piperno, Holst 1998). Slady zecia fasoli stwier-
dzone na zabytkach z okresu preceramicznego
sa prawdopodobnie zwigzane z wykorzystaniem
kietkow fasolowych i mlodych strakéw (fasolki
szparagowej).

Powszechnie akceptowane pierwociny upraw
fasoli znane sa z Boliwii, Peru, Ekwadoru, Ko-
lumbii i Meksyku. Nieco wczesniej datuje si¢
domestykacj¢ Ph. lunatus w Peru — 8500 lat
B.P. Ten gatunek dotart do Ameryki Srodkowej
dopiero w IX w. n.e. Fasola zwyczajna zostata
natomiast udomowiona zarowno w Meksyku jak
i Peru ok. 7000 lat B.P. Nasiona potudniowo-
i centralnoamerykanskich odmian Ph. vulgaris
réznig si¢ wielkoscia, andyjskie sg wigksze (Gra-
ham, Ranalli 1997). Te fakty dowodza niezalez-
nego wprowadzenia fasoli do gospodarki rolnej
Ameryki Potudniowej i Srodkowej. Umiejetnosé
uprawy fasoli matoziarnistej rozprzestrzenialta
si¢ sukcesywnie od Meksyku w kierunku po-
hudniowego zachodu Standéw Zjednoczonych,
a takze na potudnie przez Ameryke Srodkowa,
az do Karaiboéw i dalej na potnocnych rubie-
zach Ameryki Potudniowej, a nawet w Brazy-
lii. Fasole wielkoziarnista uprawiano natomiast
tylko w Ameryce Potudniowej, co wykazuja
np. peruwianskie stanowiska Paloma, Chilca 1
z 75004000 B.P. (Pearsall 2003). Jest to uza-
sadnione faktem, ze odmiana ta jest odporna na
brak deszczéw i umiarkowane temperatury, nie
adaptuje si¢ natomiast do warunkow cieptych

i goracych. Dopiero po konkwiscie jej uprawy
rozpowszechnily si¢ na sprzyjajacych terenach
w Europie, Afryce i Ameryce Péinocne;j.

W procesie domestykacji, podobnie jak
w przypadku innych roslin, zmienit si¢ sposob
i szybkos$¢ wzrostu oraz dojrzewania fasoli,
dtugos¢ i liczba strakow, liczba nasion w nich
powstajacych, kolory kwiatéw i nasion, ich
wlasnosci chemiczne, a przede wszystkim
wzrosta homogenicznos¢ populacji. Fasola stata
si¢ rosling jednoroczna o dos¢ krotkim okre-
sie wegetacji i1 licznych, zasobnych w ziarno
strakach. Utracila takze wiele z nieprzyswajal-
nych skladnikéw chemicznych, ktore czynity
ja ciezkostrawng lub wregcz niejadalng (Garcia
et al. 1997).

MANIOK

Zupehie nieznang w klimacie umiarkowa-
nym, a wigc rowniez w Polsce, ale bardzo wazna
w rolnictwie krajéw subtropikalnych i tropikal-
nych rosling jest maniok (szdsta uprawa swiata).
Maniok (Manihot sp.), zwany tez kassawa (ang.
cassava) jest krzewem nalezacym do rodziny
wilczomleczowatych (Euphorbiaceae) (Ryc.
2G). Jadalna czg$cia rosliny sg bulwy korze-
niowe (Ryc. 2F), lecz wykorzystuje si¢ takze
mleczko z klaczy, ktére stuzy do otrzymywania
kauczuku. Wspdtczesnie wyrdznia si¢ okoto
100 gatunkéw manioku, z ktérych najbardziej
rozpowszechniony jest maniok jadalny (Mani-
hot esculenta Crantz, syn. M. utilissima Pohl).
Dochodzace do 5 kg wagi bulwy korzeniowe
manioku poddaje si¢, ze wzgledu na ich trujace
wlasciwosci, obrobce termicznej a nastgpnie
przetwarza na make i1 kasze (tzw. tapioke).
Niekiedy maczka maniokowa nazywana jest
tez maka ararutowa. Czesto wykorzystuje si¢
tez nasiona manioku do produkcji oleju lub dla
celéw medycznych. Maniok jest bardzo istotnym
zrédlem skrobi, jest za to ubogi w biatka i pozo-
state sktadniki odzywcze i wymaga uzupeie-
nia diety innymi pokarmami. Oprocz manioku
jadalnego powszechnie uprawia si¢ tez maniok
kauczukodajny (M. glaziovi Miill.) oraz maniok
stodki (M. dulcis (Gmel.) Pax.) (Sauer 1993).
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Bardzo ciekawy jest sposob prowadzenia
upraw manioku. W lasach tropikalnych gleby
sa, wbrew pozorom, bardzo ubogie. Wszystkie
tradycyjne, podobne do europejskich, sposoby
kultywacji nie przynosza oczekiwanych rezul-
tatow, a wrecz doprowadzaja w ciagu 2-3 lat
do zupeinego wyjatowienia arealéw i zaniku
warstwy glebowej. Te spostrzezenia tlumacza
— poczatkowo niedoceniany przez naptywo-
wych rolnikéw i badaczy, a imitujacy procesy
naturalne — system tubylczej eksploatacji lesnych
biocenoz. Wigkszos¢ plemion amazonskich do-
konuje mianowicie czg$ciowego wyrebu nie-
wielkiego fragmentu lasu, pozostawiajac pnie
i korzenie drzew oraz mniejsze ro$liny zielne.
Na takim poletku rozsypuje si¢ ziarna manioku
1 pozostawia wlasnemu losowi, zbierajac ro$liny
ktére wyrosna. Zasiew powtarza si¢ dwa, najwy-
zej trzy razy, po czym poletko opuszcza si¢ na
1-10 lat (Peroni, Hanazaki 2002). Obserwuje si¢,
ze wspolczesni Indianie prowadzg wyreb tylko
na terenach juz niegdys uprawianych i zarostych
miodym lasem. Bardzo rzadko grupa przenosi
si¢ na tereny nigdy nie uprawiane. Niezwykle
interesujacym zagadnieniem jest takze rola
mréwek w rolnictwie tropikalnym. Owady te
sa odpowiedzialne za zagrzebywanie w ziemi
ziaren manioku, co ulatwia, a niekiedy w ogole
umozliwia ich kietkowanie. Z obserwacji wyni-
ka, ze ziarna pozostawione na powierzchni naj-
czesciej zostaja zjedzone przez inne zwierzeta.
Niewatpliwie istnieje potrzeba dalszych badan,
lecz juz teraz wysuwa si¢ przypuszczenia, ze
mrowki odegraly pewna role w selekcji upraw
i co za tym idzie wplyngly na dzisiejsze zréz-
nicowanie gatunkowe rodzaju Manihot (Elias,
Mckey 2000).

Ojczyzna manioku sa tropiki Ameryki Po-
ludniowej, gtéwnie poludniowa i wschodnia
granica basenu Amazonki (Gepts, Papa 2002),
a takze pogranicze brazylijsko-peruwianskie
i -ekwadorskie (Olsen, Schaal 1999) (Ryc. 1,
nr 28; Tab. 1). W tych rejonach jest on uprawiany
najpowszechniej, cho¢ po kolonizacji Ameryk
stal si¢ bardzo popularnym warzywem takze
w Afryce i tropikalnej Azji (Nassar 2002). Zna-
lezienie dzikiego przodka manioku jest trudne

poniewaz dowiedziono, ze zardwno dzikie, jak
i udomowione populacje tej rosliny ulegaja bez
przeszkdd szybkiemu krzyzowaniu. Ta tatwos¢
przeptywu gendéw niezmiernie utrudnia odréz-
nianie poszczegdlnych gatunkéw czy odmian
i doprowadzita do sformulowania hipotez
o wielokrotnych krzyzowkach jako zrédle po-
wstania uprawnych form Manihot sp. Pomimo
to, najczesciej wyrazanym i réwnie czgsto
krytykowanym pogladem jest twierdzenie, ze
przodkiem wspdtczesnie uprawianego manioku
jest dziki Manihot esculenta subsp. flabellifolia
(Pohl) Cif. (Olsen, Schaal 1999, Nassar 2002).
Przez dhugi czas sadzono, ze uprawa manioku
jest wynalazkiem stosunkowo mlodym i upatry-
wano jej poczatkéw pomiedzy 4000 a 5000 lat
B.P. (Pringle 1998). Nowsze ustalenia dowodza
jednak, ze domestykacja manioku miata miejsce
o wiele wczesniej. Pomimo pewnych trudnosci
z identyfikacja szczatkdéw tej rosliny opisuje si¢
jej fitolity na rozcieraczach i zarnach ze stanowi-
ska Aguadulce w Panamie (Ryc. 1, nr 16; Tab. 1);
znalezisko to datowane jest na ok. 7000 B.P. Co
ciekawe, maniok musiat tam dotrze¢ z terendw
macierzystych, czyli basenu Amazonki. Oznacza
to, ze plemiona amazonskie praktykowaty jego
uprawe ogrodowg wczesniej niz 7000 lat B.P.
(Piperno, Holst 1998, Perry 2002). Udowod-
nienie takiej tezy natrafia jednak na obiektywne
trudnosci zwigzane z chemizmem tamtejszych
gleb niesprzyjajacym zachowaniu jakichkolwiek
szczatkéw organicznych (Olsen, Schaal 1999).
Zagadnienie to szeroko rozwazaja np. Leyden
(2002) oraz Piperno i Holst (1998). Perry (2002)
twierdzi, ze do udomowienia manioku mogto
doj$¢ wigcej niz raz, ale jest to na razie poglad
do$¢ odosobniony, chociaz nie bezpodstawny.
Najstarsze $lady manioku w Ameryce Po-
ludniowej znaleziono w Peru, na stanowisku
archeologicznym Tres Ventanas w gornym
biegu rzeki Chilca (Ryc. 1, nr 26; Tab. 1). Da-
tuje si¢ je na wczesny okres preceramiczny (ok.
9500-8000 lat B.P.). Nieco miodsze, datowane
na ok. 8200 lat B.P., sa znaleziska w Quebrada
de las Pircas (Ryc. 1, nr 22; Tab. 1) — stano-
wisku ze $rodkowego okresu preceramicznego
(Pearsall 2003). Podobne daty uzyskiwane sg na
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stanowisku Las Vegas 80 w Ekwadorze (Ryc. 1,
nr 21; Tab. 1). Wszystkie te szczatki roznia si¢
od znajdowanych na terenach brazylijskich, co
moze swiadczy¢ o ich niezaleznej domestykacji
(Perry 2002).

Pomijajac wspomniane panamskie stano-
wisko Aguadulce z fitolitami, pylek manioku
znaleziono w Mezoameryce na stanowisku
Cuello w Belize (Ryc. 1, nr 12; Tab. 1). Dato-
wanie warstw z owym pytkiem na 5500 lat B.P.
zgadza si¢ z upowszechnieniem si¢ upraw ma-
nioku w Ameryce Srodkowej, np. w kulturze
Montagrillo (Piperno, Holst 1998). Wiadomo
tez, ze umiejetnos¢ uprawy manioku pojawila
si¢ na Karaibach, co wskazuje na rozbudowane
sieci wymiany handlowo-kulturowej w okresie
prekolumbijskim (Beebe et al. 2001).

Za wskaznik udomowienia uznaje si¢ w od-
niesieniu do manioku powigkszenie nasion, co
wigzato si¢ zapewne ze zwigkszeniem rozmia-
row calej rosliny, a przede wszystkim bulw ko-
rzeniowych. Te ostatnie maja u dzikich gatunkow
ok. 10 cm dhugosci, podczas gdy u uprawnych
siggaja nawet 100 cm (Perry 2002).

Do dnia dzisiejszego maniok jest podstawa
pozywienia mieszkancow tropikéw. Zmniejsza
si¢ natomiast jego réznorodnos$é, co thumaczy si¢
wigksza czgstotliwoscig kontaktow poszczegol-
nych grup ludzkich i szybsza wymiang genow
miedzy izolowanymi wczesniej populacjami.

ZIEMNIAK

Ziemniak (Solanum sp. div.) jest byling na-
lezaca do rodziny psiankowatych (Solanaceae).
Rosliny te dorastaja do 0,5-1 m wysokosci,
natomiast waga ich podziemnych bulw waha
si¢ pomigdzy 0,3 a 1,5 kg. Rodzaj Solanum
wykazuje duze zréznicowanie, do dzi§ opisano
okoto 150 gatunkéw. Najpowszechniej wystepuja
Solanum ajanhuiri Juz. & Bukasov, S. chaucha
Juz. & Bukasov, S. phureja Juz. & Bukasov,
S. curtilobum Juz. & Bukasov, S. juzepczukii
Bukasov, S. tuberosum L. 1 S. stenotomum Juz.
& Bukasov. Jest niemal pewne, ze od poczatku
swojej rolniczej historii ziemniak uprawiany byt
w wielu odmianach — dzi$ na kazdym wiejskim

targowisku w Andach mozna znalez¢ ich ok.
sze$édziesiat. Bulwy ziemniaka sa bogatym
zrodtem skrobi (75% masy), witaminy C i bia-
lek. Podobnie jak w przesztosci, znajdujq one
zastosowanie jako pozywienie czlowieka, pasza,
sa tez zrodtem krochmalu. Duza zaleta tego wa-
rzywa jest odporno$¢ na niesprzyjajace warunki
klimatyczne.

Rodzaj Solanum spotykany jest gléwnie
w Ameryce Lacinskiej (gdzie opisano 40,
w wigkszosci endemicznych gatunkdéw). Pocho-
dzi on z Andow boliwijsko-peruwianskich (Al-
tiplano) lub srodkowego Chile. Na tych wtasnie
terenach, w klimacie zimnym i bardzo zimnym
doszto do udomowienia Solanum sp.

Wspotczesne uprawne gatunki ziemniaka sa
najprawdopodobniej wynikiem wielokrotnych
krzyzéwek dzikich i udomawianych populacji,
czego dowodza zarowno badania do§wiadczalne
jak obserwacje terenowe. Solanum tuberosum
jest potomkiem dzikiego S. sparsipilum (Bitter)
Juz. & Bukasov, za$ S. stenotomum prawdopo-
dobnie pochodzi od S. acaule Bitter. Zmieszanie
gendéw S. stenotomum i dzikiego S. megistacro-
lobum Bitter dato S. ajanhuiri. Krzyzowka
S. tuberosum 1 S. stenotomum data S. chaucha
itd. (Hawkes 1988).

Obok szczatkdow manioku na stanowisku Tres
Ventanas w $rodkowym Peru (Ryc. 1, nr 26;
Tab. 1) opisano szczatki ziemniaka. Wynika-
loby z tego, ze jego uprawa znana byla juz ok.
9500 lat B.P. Potwierdzaja to inne znaleziska, np.
w rejonie Qosqo nad Jeziorem Titicaca (Ryc. 1,
nr 27; Tab. 1) opisano szczatki ziemniaka dato-
wane na 8000 lat B.P. (Pearsall 2003).

Niestety, badania nad udomowieniem
ziemniaka sg dopiero w stadium poczatkowym
i niemozliwe jest na razie szersze rozwazenie
jego historii i roli w spotecznosciach preko-
lumbijskich.

PODSUMOWANIE

Wyjasnienie proceséw udomowienia roslin
w Nowym Swiecie jest w dalszym ciagu pro-
blemem otwartym. Wyro6zniaja si¢, podobnie
jak w koncepcjach zasiedlenia Ameryk, dwa
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podstawowe stanowiska — krotkiej i dtugiej chro-
nologii. Trzeba je niewatpliwie wiazaé z szersza
perspektywa zaréwno pojawienia si¢ cztowie-
ka, jak tez sekwencji zmian klimatycznych, czy
nawet metodologii badawczej 1 przyjmowanej
analogii do centrum bliskowschodniego.

Zwolennicy dtugiej chronologii proponuja
uznanie dziewigtego tysiaclecia B.P. za moment
pojawienia si¢ pierwszych roslin udomowionych
w Meksyku. Wedlug tego scenariusza szczatki
ro$lin udomowionych mozna znalez¢ na stano-
wiskach potudniowoamerykanskich juz na prze-
lomie VIII/VII tysiaclecia B.P. (Stothert et al.
2003). Antagonisci tej koncepcji dowodza, ze
udomowienie nie mogto mie¢ miejsca wezesniej,
niz na przetomie V/IV tysiaclecia B.P. (Staller,
Thompson 2002, Freitas et al. 2003).

Brak zgody na koncepcj¢ dlugiej chrono-
logii udomowienia ro$lin w Nowym Swiecie
jest zwigzany m.in. z kontrowersjami doty-
czacymi zasiedlenia tych obszarow. Ze strony
naukowcdw, ktorzy pojawienie si¢ cztowieka
w Amerykach sytuuja ok. XIV tysiaclecia B.P.
spotyka si¢ glosy powatpiewania, czy mozliwe
byto przejscie od gospodarki przyswajajacej do
wytworczej w stosunkowo krétkim okresie, jaki
dzielitby przybycie czlowieka na okreslony teren
i udomowienie ro$lin wedtug dtugiej chronologii
(8000 B.P.). Sceptycy podtrzymuja te krytyke
nawet przyznajac, ze warunki klimatyczne
wplywaja na strategie przezycia grup ludzkich.
Takie myslenie bez watpienia znajduje si¢ pod
wyraznym wptywem analogii bliskowschodnich.
Podobny wptyw na hipotezy dotyczace neolitu
amerykanskiego ma przekonanie, ze skoro orga-
nizmy panstwowe pojawiaja si¢ w Amerykach
2000-3000 lat pézniej niz na Bliskim Wscho-
dzie, to zapewne i domestykacja nastapita tam
z podobnym opdznieniem.

Przeszkody wynikajace z paradygmatu my-
Slowego nie sgq oczywiscie jedynymi, a nawet
podstawowymi argumentami przeciw dlugiej
chronologii domestykacji. W potowie lat 90.
G. J. Fritz przedstawila w dyskusji ze zwolen-
niczka dhugiej chronologii D. R. Piperno szereg
argumentow przeczacych diugiej chronologii
(Piperno, Fritz 1994). Na podstawie analizy

raportow z badan na stanowiskach w obu Ame-
rykach Fritz dowodzi, ze oceny wieku pytku
i makroskopowych szczatkéw roslinnych sa
czestokro¢ bardzo niepewne o ile nie bledne.
Konkluduje ona: ,,... dane botaniczne nie po-
zwalaja mi w zadnym razie na stwierdzenie, ze
kukurydza byta uprawiana w Amerykach przed
5500 lat B.P. ...” (Piperno, Fritz 1994). Mocnym
argumentem za krétka chronologia jest réwniez
eksplozja kulturowa, ktéra miata miejsce po
5800 lat B.P. i byla niewatpliwie zwigzana z na-
sileniem si¢ ENSO. To istotne zjawisko klima-
tyczne w okresie 8800-5800 B.P. bylo o wiele
stabsze lub w ogoéle nie wystepowalo (Smith
1997). Odpowiedzia na t¢ krytyke byla seria
artykuldw i badan uscislajacych metodologie,
datowania i interpretacje profili oraz znalezisk
botanicznych i archeologicznych. Duza pomoca
w tych pracach okazata si¢, poczatkowo bardzo
ostro krytykowana, metoda datowania AMS.
Roéwniez rozwijane w ostatnim dziesigcioleciu
badania genetyczne rzucily nowe $wiatlo na
rozwazane zagadnienia.

Obecnie z licznych dyskusji o poczatkach
udomowienia roslin (przede wszystkim ku-
kurydzy) na terenie Nowego Swiata wylania
si¢ obraz, wedtug ktdrego dolina rzeki Balsas
(Meksyk) jest ojczyzng Zea mays i Cucurbita
pepo, ekwadorskie i brazylijskie tropiki Cu-
curbita pepo 1 Manihot sp., a Peru Phaseolus
vulgaris 1 Ph. lunatus oraz Solanum sp. Udo-
mowienie tych ro$lin nastapilo nie pdzniej niz
w IX tysiacleciu B.P. a umiejetno$¢ ich uprawy
rozprzestrzenita si¢ dos¢ szybko na inne tereny,
obejmujac przed przybyciem Kolumba zaré6wno
obszar Ameryki Potudniowej, Srodkowej, czesci
Potocnej, a nawet Karaibow.
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